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O Desafio de Ontem e de Hoje

Para que serve um jornal? Ele deve ser um registro de
acontecimentos ou uma antena voltada para as possibilidades
do futuro?

Este é um livro sobre o dever ético dos meios de comuni-
cagdo social, e também sobre a responsabilidade do leitor, ouvinte
e telespectador em relagio a eles. O papel do cidaddo é - e
serd cada vez mais - decisivo em todos os aspectos da sociedade.
A nova era solidaria do terceiro milénio serd, também, aerada
cidadania plena. Nela, finalmente, a ética individual e a ética
social apoiarao uma a outra. A religiosidade e o espiritualismo
deixaram de girar apenas em torno do passado, das tradi¢oes e
do mundo subjetivo dos individuos. Eles se voltam
poderosamente para o futuro e inspiram a construgio criativa
da civilizagédo solidédria do futuro. Os meios de comunicagao
social sdo cruciais neste processo de mutagio de individuos e
sociedade. O jornal de amanha ter4 que articular idéias e agoes
para a construgdo de uma sociedade sempre melhor. Ao mesmo
tempo ele devera acelerar o crescimento interior dos individuos.
Um cidadéo sabio € o tinico alicerce confidvel de uma sociedade
justa.

E comum ouvir dizer que vivemos em uma época de trans-
formagdes rapidas. Ndo estou certo disso. E verdade que hd
indmeras mudangas superficiais na vida de hoje, mas as
transformagoes reais sdo escassas. Folheando alguns dos principais
jornais brasileiros, tenho a sensa¢io de que o jornalismo mudou
muito pouco nos dltimos dois mil anos. Ele tem essencialmente
0 mesmo tipo de relatos de cerimdnias publicas, resumos das
decisdes dos tribunais, descri¢ées de fendmenos atmosféricos e
noticias sobre a queda ou restauragio de prédios publicos que
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caracterizaram, durante o império romano, a aurora do
jornalismo.

O jornalismo surgiu no ano 59 antes de Cristo, quando o
imperador romano Jilio César mandou editar diariamente as
Actas Diwrnas — jornais murais colocados em locais publicos.
Com decretos e outras noticias oficiais da corte, ao lado de
noticias pessoais, como nascimentos, casamentos € mortes, essas
Actas Diwrnas eram copiadas e colocadas a disposigdao do
publico também nas provincias do império. Tanto quanto os
grandes jornais de hoje, o jornalismo pioneiro dos tempos de
César limitava-se a registrar os aspectos materiais da vida do seu
povo, a partir de uma postura direta ou indiretamente
comprometida com os interesses de curto prazo de quem estava
no poder.

O jornal do futuro deve ir além do velho horizonte materi-
alista do império romano, e h4 sinais animadores. Depois de
algumas décadas de grandes transformagdes formais e
tecnolégicas, que parecem tentar disfargar a falta de contetido
real dos meios de comunicagio, é possivel que estejamos vivendo
agora a madrugada de uma revolugdo de contetidos que alterara,
para sempre, a fungdo social e o grau de compromisso ético do
jornalismo. O presente trabalho é parte ativa deste processo.
Ele coloca ao aleance do cidaddo instrumentos praticos, indivi-
duais e coletivos, para que os meios de comunicagio social
possam cumprir seu papel em relagdo a construg¢do de um futuro
melhor. Afinal, sio eles que estruturam toda a parte visivel da
nossa consciéncia coletiva. Eles devem ser capazes de refletir o
drama, as necessidades e o progresso da alma humana,
transcendendo, para isso, a for¢a dos interesses comerciais e
politicos de curto prazo. E o cidaddo atento que fard com que
isso ocorra.

Carlos Cardoso Aveline

Do século 19 para o século 21

O Brasil de hoje tem pelo menos uma coisa em comum com
aInglaterra do século dezenove: um jornalismo que é simultanea-
mente heréi e vildo, porque eleva e rebaixa a consciéncia humana.
O escritor inglés Edward Bulwer-Lytton escreveu em 1840 uma pega
de teatro sintomaticamente chamada Money, denunciando aim-
porténcia exagerada que o dinheiro tem para o ser humano.
A obra traga um retrato implacavel do jornalismo da Lon-
dres daquela época. Uma descrigdo que, na verdade, perma-
nece essencialmente atual no que se refere ao jornalismo
praticado no Brasil na aurora do século 21. Bulwer-Lytton
escreveu:

“Ah, ler os jornais! Eles mostram de que coisas é feito o
mundo. Registros didrios de patifarias e calamidades! Aqui, antin-
cios de charlataes, de agiotas, de armazéns barateiros ou de
garotos nascidos com duas cabegas. Tanto espaco para bobalhdes
e impostores! Veja a outra pagina - reportagens policiais, faléncias,
calotes, fraudes, e um relato biografico do homem de nariz acha-
tado que assassinou seus trés filhos pequenos em Pettonville.
Vocé pensa que estas sdo apenas excegdes a virtude e ao bom
senso generalizados da nagio? Examine os artigos principais do
jornal. Seus cabelos ficardo em pé diante da perversio horrivel
ou do idiotismo melancélico daquela parte da populagio que
pensa diferente de vocé. Nos dltimos anos, eu ja vi dezoito crises,
seis destruigdes da agricultura e do comércio, quatro aniquilagoes
da Igreja, e trés destruigdes finais, terriveis e irremediaveis da
Constituigao. E isso é um jornal!”?

Mas nem tudo era ruim no jornalismo do século dezenove,
como nem tudo é mau no jornalismo de hoje. Um jornal funciona
como um parlamento do povo, uma ampliagdo da assembléia
popular e uma caixa de ressonancia das reivindicages demo-
craticas. O primeiro jornal brasileiro — Correio Braziliense - foi
fundado no exilio. O magom e erudito Hipélito da Costa,
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estudioso das tradi¢oes esotéricas, langou o Correio em
junho de 1808, precisamente na Londres de Edward Bulwer-
Lytton. Hipélito afirmou que editava seu jornal na Inglater-
ra devido “a dificuldade de publicar obras peridicas no Bra-
sil, ja pela censura prévia, ja pelo perigo a que os redatores
se exporiam falando livremente das agdes dos homens pode-
rosos”.? Depois de passar vdrios anos em um carcere da San-
ta Inquisigao em Portugal, ele desapareceu misteriosamente
da prisdo e ressurgiu na capital inglesa, onde a intolerancia
religiosa nio poderia alcangi-lo. Em Londres havia uma s6li-
da liberdade de imprensa e de pensamento.

O jornal Correio Braziliense foi mensal e durou até de-
zembro de 1822, quando Hipdlito José da Costa anunciou que
a publicagdo deixaria de sair regularmente devido a liberdade
de imprensa que surgia no Brasil independente. Ndo é por acaso
que o primeiro jornal brasileiro foi fundado por um homem
comprometido com o futuro da humanidade. Desde sua origem,
o jornalismo tem tido um papel decisivo na aventura intelectual
e espiritual da histéria humana. “A amplitude do seu campo de
interesse e o carater vago dos seus limites” —diz a Encyclopaedia
Britannica — “sdo postos em destaque pela quantidade de
homens que obtiveram fama igualmente como jornalistas e

estadistas, jornalistas e escritores, etc.” Benjamin Franklin, Mark
Twain, Walt Whitman, Theodore Roosevelt, Vladimir Illitch Lénin,
Karl Marx, Friedrich Engels, Helena Blavatsky, Henry Olcott,
Charles Dickens, Daniel Defoe, Winston Churchill, Richelieu,
Goethe e Jorge Luis Borges escreveram regularmente para jornais
e revistas. H4 outros tantos exemplos brasileiros.

Na verdade, o jornalismo pode ter, e freqlientemente tem,
alto nivel de conteiido e de inten¢des. Sua vocagao é pensar 0s
problemas humanos e apontar alternativas. Muniz Sodré, autor
de vérios livros sobre a comunicagio social em nosso Pais,
escreve:

“J4 em Kant se encontra prenunciado o prestigio da im-
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prensa na modernidade. Isto se deve tanto as posi¢des da
imprensa em favor das liberdades civis quanto ao direito
democratico de restringir, pela visibilidade dos processos,

as taticas de encobrimento ou dissimulagio dos governos

em nome da doutrina da razdo de Estado”.*

Na Alemanha de 1842, lembra Muniz Sodré, Karl Marx aban-
donou a carreira universitdria para dedicar-se a uma espécie de
jornalismo filoséfico, escrevendo para a Gageta Renana. Nao foi
um fato isolado. Desde o século 19 até hoje, os movimentos
populares tém girado sempre em torno de publicagées peridédicas
direta ou indiretamente engajadas nas lutas coletivas. O mesmo
ocorre com movimentos religiosos, espiritualistas e misticos. Eo
caso do movimento teoséfico, que trouxe para o Ocidente a sa-
bedoria das filosofias esotéricas orientais e o estudo comparado
de ciéncias, filosofias e religides. Fundado em 1875 em Nova
lorque, o movimento teosofico se espalhou pelo mundo impulsado
por revistas como The Theosophist (India), The Path (Estados
Unidos), e Le Lotus Bleu (Franga). Tanto nas suas vertentes
introspectivas como nas suas expressoes socialistas e voltadas para
o mundo externo, os movimentos que buscam a elevagao da
humanidade sempre se apoiaram no uso democritico da palavra
escrita e no jornalismo de idéias. Na Riissia do comego do século
20, o lider revolucionario Viadimir Lénin via o jornal como o
grande organizador do movimento popular. Em sua famosa obra
Que Fazer?, ele escreveu:

“A organizagdo de um jornal politico para toda a Rassia -
dizia-se em Iskra (publicagio periddica dos social-democratas)
- deve ser o fio condutor, segundo o qual poderemos
desenvolver, aprofundar e estender de maneira constante essa
organizacgao (isto é, a organizagao revolucionaria, sempre disposta
a apoiar qualquer protesto e qualquer explosio). Digam-nos
por favor: quando os pedreiros colocam em diferentes lugares
as pedras de uma obra grandiosa e sem precedentes, serd
trabalho de ‘mera papelada’ estender o fio de prumo que lhes
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ajudaja encontrar o lugar justo para as pedras, que lhes indi-
ca a finalidade da obra comum, que lhes permite colocar
nao sé cada pedra, mas cada pedago de pedra, o qual, so-
mando-se com os precedentes e com 0s que o seguirdo, for-
mard uma linha acabada e completa? Nio viveremos, por
acaso, um momento destes na vida do nosso Partido, tendo
pedras e pedreiros, mas faltando-nos precisamente o fio de
prumo, visivel para todos e pelo qual todos se possam gui-
ar?”S

Para Lénin, portanto, neste texto de 1902, o jornal é o
grande articulador da consciéncia coletiva, e deve ser usado de
modo eficaz. Cabe perguntar-nos, entdo, de que modo nossos
jornais escritos e suas contrapartidas eletronicas articulam a opi-
niao publica e 0 modo de pensar das nossas comunidades.

Por mais “realista” e “objetivo” que um jornal procure ser,
ele sempre criard uma representagio da realidade, e nisso o
jornalista estard numa posigio parcialmente semelhante a do
escritor que cria uma obra de ficgdo. Ao comegar a redigir um
texto, todo redator ou repoérter sério percebe que s6 pode
transmitir, no espago disponivel, uma visdo muito simplificada
do tema que pesquisou. Escolher a partir de que pontos de
vista concretos ele “puxard” ou armara o texto é uma grande
responsabilidade. E neste momento que o jornalista cumpre
uma fungio comparavel a do escritor de ficgdao. Este dltimo
freqiientemente produz seu texto com base em fatos reais e faz
grandes quantidades de pesquisa.

O romance Night and Morning, de Edward Bulwer-Lytton,
foi publicado em 1845. A obra traz uma avaliagido da responsa-
bilidade ética do escritor que se aplica perfeitamente ao jorna-
lismo. Na citagdo a seguir, coloco entre parénteses e em itélico
as palavras necessdrias para aplicar o raciocinio do autor ao
mundo dos repérteres e redatores. DiZ Bulwer-Lytton:

“Muita coisa ja foi escrita pelos criticos sobre se o objetivo
da ficgdo (do jornalismo) é entreter (informar) ou instruir e
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educar: se o propédsito do aperfeicoamento moral estd ou
nio em harmonia com o espirito perceptivel nas melhores
obras (nos melhores textos). E a conclusdo geral da discus-
sdo é que o objetivo moral, rigidamente falando, deveria
estar excluido das obras do poeta (dos textos jornalisticos).”
Porém, prossegue Lytton, “certamente, interessar, agradar e
elevar — conduzir o homem das paixdes baixas e dos proble-
mas miseraveis da vida para uma regido mais alta, fazé-lo
superar a dor inttil e egoista, estimular um generoso sofri-
mento pelas vicissitudes dos outros, transformar suas pai-
x0es em simpatia por lutas heréicas, e levar a alma até aque-
la atmosfera mais serena da qual ela raramente volta a exis-
téncia comum sem alguma memoria que amplia o campo do
pensamento; esta meta pode satisfazer o escritor (o jornalis-

ta) e constituir a moralidade mais alta e universal que ele é

capaz de exercer”.®

Pelo modo como aborda a cobertura dos crimes, da
corrupgio na politica ou das aliangas eleitorais, o jornalismo
eleva ou rebaixa o nivel de consciéncia do leitor. Neste sentido,
todo jornalismo é engajado: ele sempre transforma o leitor, o
ouvinte ou telespectador. Muitos meios de comunicagéo social
de hoje falam demasiado de desgracas, dio detalhes mérbidos
sobre aspectos miseraveis da vida humana, tratam criminosos
como herdis e estimulam sentimentos doentios e destrutivos
com o objetivo de aumentar suas tiragens ou audiéncia e, con-
seqilentemente, atrair mais anunciantes. Mas, percebendo seu
dever ético, o jornalismo pode e deve elevar a consciéncia
humana conforme a linha sugerida por Bulwer-Lytton. E isso
sem perder leitores ou audiéncia e sem deixar de informar sobre
a miséria humana (moral e social). Bastara olhar o drama humano
desde pontos de vista construtivos, e a partir de um compromisso
real com a verdade e com os interesses do cidaddo. O jornalismo
do futuro devera levar em conta este pensamento de Madre
Teresa de Calcuta:

N
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“Nossas palavras sdo intuteis, a menos que venham do

fundo do coragdo”.”

O que é noticia

“Tudo o que é humano me diz respeito”, escreveu o pen-
sador Teréncio, 2.100 anos atrds. “Tudo o que é noticia é
adequado para imprimir”, diz o lema do jornal The New York
Times, um dos mais influentes do mundo. Porém, na hora em
que esta totalidade indiferenciada deve ser refletida nas paginas
dos jornais, é preciso obedecer a uma escala de valores
determinada e definir prioridades bem concretas.

“Planeje hoje o seu carnaval do ano 2.000”, oferecia um
antncio de capa em um grande jornal brasileiro em 1998. Mas
nao havia naquele jornal nenhuma discussio de fundo sobre o
projeto de futuro que o pais poderia ter, nos varios setores
sociais, a partir do século 21. Ao contrario, grandes temas como
reforma agriria, ética na economia e a critica dos valores
consumistas pareciam haver desaparecido quase completamente
da imprensa brasileira. Mais ficeis de encontrar eram as pseudo-
informagdes sobre a vida pessoal de artistas famosos, o tiltimo
corte de cabelo de algumas atrizes de televisdo, certos contratos
milionarios com jogadores de futebol e declaragoes de politicos
bem conhecidos que, para estarem presentes na midia sem
comprometer-se nem posicionar-se claramente, desenvolvem,
com freqiiéncia, a arte de falar em piiblico sem dizer nada. H4
uma histéria exagerada que ilustra a freqiiente futilidade das
noticias politicas. Um repérter experiente de um grande jornal
se aproxima de um politico governista, cumprimenta-o e diz:

“Senador, preciso fazer uma entrevista com o senhor”.

“Eu ndo tenho nada importante a dizer...”, comega o
parlamentar. Mas o repérter arremata, com o ar dominante de
quem sabe o que faz: “E claro, ndo hd problema. Podemos
comegar logo?” Envolvidos pelo jogo de conveniéncias do
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dia-a-dia, muitos jornais ignoram as grandes questdes da alma
humana, o mistério da vida e da morte, as possibilidades
ilimitadas do nosso crescimento espiritual e a necessidade
de ajudar o nascimento de uma nova civilizagio baseada na
ética. Ao mesmo tempo, do ponto de vista meramente for-
mal e decorativo, eles parecem cada dia mais criativos,
coloridos e computadorizados.

A protegio do meio ambiente tampouco é noticia. En-
chentes com dezenas de mortes e prejuizos materiais incalcu-
laveis sdo noticiadas como se nada tivessem a ver com a des-
truigido ecolégica que a sociedade materialista promove. A
defesa da vida dos animais s6 aparece nos jornais quando algo
mais surpreendente ocorre. No dia 15 de fevereiro de 1998, o
Correio Braziliense contou a hist6ria de um lobo-guara no z6o
da capital federal. Com a mandibula destruida, o pequeno
lobo de um ano de idade foi avaliado como um caso sem
cura. Os veterinarios deram-lhe entdo uma forte injegdo letal,
“trés vezes mais poderosa do que o necessério para mata-lo”.
Em seguida, o lobo perdeu os sentidos. Quando os batimentos
cardiacos e a respiragdo cessaram, o animal foi colocado em
uma camara fria a dez graus de temperatura. Mas seu coragao
ainda batia, a intervalos muito longos. Ele estava em um esta-
do semelhante a hibernag@o de algumas espécies animais.
Na manhi seguinte, quando foi colocado sobre uma mesa
para que seu corpo fosse aberto como parte da chamada
autépsia, para surpresa dos profissionais, o animal saiu ca-
minhando. Os veterinarios decidiram, entdo, fazer todos os
esforgos possiveis para salvi-lo. Ele foi adotado pelo z6o e
ganhou o nome de Ldzaro, em homenagem ao personagem
biblico ressuscitado por Jesus quatro dias apds a sua mor-
te (Joao, 11).

Raramente a vida sai ganhando nas paginas dos jornais.
A Folha de Séo Paulo, numa tentativa de combater a fascinagéo
pelas noticias negativas, passou uma longa temporada in-
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cluindo em sua capa sempre uma “boa noticia”. Embora
importante, este tipo de esforgo isolado nio é suficiente. £
preciso que os jornais percebam o sentido profundo da lei
oculta segundo a qual o pensamento é um poder dinamico e
cria a realidade que nos cabe viver. “Todas as coisas sio
precedidas pela mente, guiadas pela mente e criadas pela

mente”, diz o primeiro verso do Dhamapada budista.® “Tudo
0 que somos hoje é resultado do que temos pensado. O que
pensamos hoje é o que seremos amanha; nossa vida é uma
criagdo da nossa mente”. Assim, serd necessario que 0s jor-
nais passem a buscar solugbes para os nossos problemas e

mostrem o imenso potencial positivo da sociedade humana, -

para que uma nova civilizagdo possa nascer. O Dhammapada
prossegue:

“Ele me insultou. Ele me maltratou. Ele me rebaixou.
Ele me roubou. Os que abrigam tais pensamentos nio se
libertarao do 6dio e do ressentimento. Tudo o que somos
hoje € o resultado do nosso préprio pensamento. Se um ho-
mem fala ou age com a mente pura, a felicidade o acompa-
nha como sua sombra inseparédvel.” Idéias como estas, que
comegam a ser levadas a sério no plano coletivo, estio abrin-
do espago para uma nova visio socioldgica, e nos aproxima-
mos do momento em que compreenderemos algo basico e fun-
damental: tudo depende do ponto de vista a partir do qual olha-
mos o mundo. Temos total responsabilidade pela escolha deste
ponto de vista, e também pelas conseqiiéncias dessa escolha.
“O d6dio jamais é vencido pelo 6dio”, diz a escritura oriental.
“O 6dio s6 se extingue pelo amor.”

A amnésia jornalistica

Esta idéia bdsica é importante ao examinarmos a posigcao
assumida pelos jornais diante da necessidade de uma ordem
internacional democratica. A Gazeta Mercantil reproduziu no
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mesmo dia 15 de fevereiro de 1998 uma noticia do Financial
Times, de Londres. Segundo o texto, no futuro a ONU talvez
nao tenha mais como continuar funcionando — por absoluta
falta de dinheiro. Sua burocracia excessiva é um fator de inefici-
éncia. Os Estados Unidos e outros paises ndo pagam a sua
contribuigio a organizagio internacional. Por que? Talvez a
semente de organizagdo politica global e democratica que
sao as Nagoes Unidas pudesse fazer sombra ao poder das
companhias multinacionais e conglomerados financeiros.
Cabe perguntar: a quem interessa o fortalecimento da ONU
e a democratizagao dos mecanismos de poder mundial? Aos
cidadaos, certamente. Mas até que ponto os jornais sio ca-
pazes de defender os interesses dos seus leitores-cidadios?

O Brasil, sede da maior conferéncia de chefes de estado
de todos os tempos, esqueceu rapido demais a Eco-92 e as suas
propostas sobre uma comunidade internacional socialmente justa
e economicamente sustentavel. A Conferéncia da ONU sobre
Meio Ambiente e Desenvolvimento, realizada no Rio de Janeiro
em junho de 1992, parece haver caido em um vergonhoso
esquecimento — junto com a prépria ONU, alids. Quem tem
medo das Nagdes Unidas? A que se deve a amnésia dos jornais
brasileiros em relagdo a temas como este? Como poderemos
pensar o futuro do mundo sem criar mecanismos internacionais
de tomada de decisdes que sejam democriticos, transparentes e
capazes de ouvir organizagdes de cidadios?

Ha muito por melhorar na maneira como funcionam as
redagdes dos jornais. Renato Ribeiro Pompeu, jornalista em ati-
vidade desde 1960, publicou em 1999 um testemunho pessoal
na revista Caros Amigos:

“A imprensa é forcada, para ter piuiblico, a defender
os valores da democracia, da igualdade de direitos e outros
valores humanistas e progressistas, valores que sio desres-
peitados nas redagdes, onde reina um autoritarismo
despético, uma desigualdade flagrante, e métodos de gestdo
que estdo sendo abandonados hd muito até mesmo nas
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fabricas; em todo mundo se incentivam, nas empresas
mais modernas, a gestao participativa, a autonomia para
a tomada de decisdes no setor de sua competéncia, 0
respeito 2 individualidade de cada um, o estimulo a
criatividade de todos.”

Hi também a questdo da técnica. Prossegue Renato
Pompeu:

“A imprensa s6 usa os avangos tecnolégicos para cortar
custos. Com base em que as modernas tecnologias de texto
permitem a uma sé pessoa fazer os trabalhos de apuragao,
checagem, redagio, edigao e revisdo, foi eliminado um sem-
niimero de funciondrios que antes tinham cada um uma fungao
especifica. Isso ndo leva em conta que as tecnologias novas
abrem possibilidades, mas sao necessirios muitos anos para
que surjam profissionais com competéncia para concretizar essas
possibilidades(...) Muito poucos sdo capazes de fazer todo e
qualquer tipo de trabalho jornalistico. Assim se multiplicam os
erros grotescos de digitacdo e revisao, para ndo falar de apuragao,
edigdo, redagdo e checagem.(...) Note-se ainda que as novas
tecnologias nio sdo adotadas quando melhoram o produto e o
servigo, mas ndo cortam custos. Se cada editoria tivesse um
grupo de jornalistas, ou pelo menos um, vasculhando
ininterruptamente a Internet sobre os varios temas em pauta, o

nivel informativo melhoraria muito, mas isso nio reduz custos e

praticamente néo é adotado.”®

Desdnimo é irresponsabilidade

Os jornais ainda nio perceberam toda sua responsabilida-
de pelo futuro coletivo. Na verdade, eles nio se posicionam s6
pelo que falam, mas também — e sobretudo — pelo que calam. A
descri¢do de mundo oferecida pelos jornais fica clara, acima de
tudo, pelo que eles omitem, decidindo que “néo vale a pena
publicar”. O desinimo est4 implicito na falta de espago para
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solugdes e alternativas. E o desdnimo é uma forma preguigo-
sa de irresponsabilidade.

O saldo final da imprensa brasileira, no entanto, é ampla-
mente positivo. E o que veremos a seguir.

Notas:

1) Money, de Edward Bulwer-Lytton, Kessinger Publishing, LLC, Montana,
EUA. Ver p. 240.

2) Hipélito da Costa, Idéias e Ideais, de Teresinha de Castro, Ed. Biblioteca
do Exéreito, RJ, 1985, 112 pp., ver p.28. Interessante também o livro
Hipdlito da Costa, o Patriarca da Imprensa Brasileira, de José Luiz de
Moura Pereira, ed. Studio Z Produgées Grificas Ltda., Brasilia, 138
pp. Hipélito foi um notdvel erudito em assuntos magdnicos, respeita-
do mundialmente. A Philosophical Research Society, fundada por Manly
P. Hall em Los Angeles, Califérnia, edita o livro-Dionysian Artificers,
em que Hipélito investiga as origens magdnicas no mundo grego. O
texto foi publicado pela primeira vez em Londres, em 1820.

3) Encyclopaedia Britannica, William Bentom,Publisher,London, cdigio de
1967, verbete Jowrnalism.

4) Reinventando a Cultura, de Muniz Sodré, Ed. Vozes, 1996, Petrépolis, RJ,
180 pp., ver pp. 67-68.

5) Que Fager?, V.I. Lénin, Obras Completas de Lénin, vol. 2, Ed. Vitdria, RJ,
1955, 208 pp., ver p. 178.

6) Night and Morning, de Edward Bulwer-Lytton, Kessinger Publishing, LLC,
Montana, EUA, 254 pp. Verp. 5.

7) Tudo Comega Com a Prece, de Madre Teresa de Calcutd, Ed. Teosdfica,
1999, 144 pp., ver p. 81.

8) Dhammapada - Caminho da Lei, tradugio, adaptagio ¢ notas do dr.
Georges da Silva, Editora Pensamento, Sao Paulo, 1978, 86 pp.

9) “Satide Também é Cultura, Cultura Também é Satide”, texto de Renato
Pompeu na revista Caros Amigos, Editora Casa Amarcla, Sio Paulo,
maio de 1999, p. 11.

!
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| 2
A Revolug¢io dos Contetidos

A imprensa reflete os avangos e recuos da sociedade,
crescendo em qualidade 4 médida que o povo acumula
experiéncia e sabedoria. Nascido no exilio como ponta-de-langa
do sonho de independéncia de Hipélito da Costa, o jornalismo
brasileiro se fortaleceu nas lutas libertarias do primeiro império
e desde entao acumulou uma razoavel tradigéo de independéncia
e de coragem.

Na segunda metade do século 20, entre os intimeros jor-
nalistas perseguidos pela ditadura militar, destacou-se o nome
de Vladimir Herzog, torturado até a morte em dependéncias do
Exército, em Sao Paulo, em 25 de outubro de 1975. Durante o
regime militar, houve nas redagées uma resisténcia anénima e
subterrdnea a censura e 4 autocensura, pela qual os editores
faziam o jogo do governo ilegitimo para evitar perseguicoes
maiores contra seus jornais. Combinada com a luta dos mo-
vimentos sociais, a resisténcia a censura foi abrindo espaco
para a redemocratizagéo do pais. Na tltima etapa da ditadura
0s nossos jornais deram impulso ao avango da democracia e o
pais amadureceu. A Folha de S.Paulo e outros jornais tiveram
papel central na campanha pelas eleigbes diretas para presidente
da Repiiblica, que chegou ao auge em 1984.

Uma questiao de faro

Desde o comego dos anos 90, a ética na politica tem
sido uma preocupagdo constante e houve grandes progres-
sos nesta 4rea. A imprensa independente é decisiva no com-
bate a corrupgio e constitui uma trincheira da verdade con-
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tra a manipulagio e os jogos de poder. O repérter trabalha
freqiientemente como um cédo de caga. Como disse o jorna-
lista Drew Pearson, citado por Ruy Castro!; “Trabalho pelo
olfato. Quando sinto que algo estad fedendo, vou atris.”

Pressionado pela forga da televisao, o jornalismo escrito
tem estado em permanente mudanga. Mas esta inquietagao
ainda precisa ganhar mais profundidade. Luis Nassif escreveu,
ha alguns anos:

“Em fins dos anos 60, a imprensa descobriu o jornalismo
econdmico. No inicio dos 70, o jornalismo de neg6cios. No fim

dos 70, o jornalismo critico. No fim dos 80, o jornalismo

denunciatério. Nos anos 90, falta a imprensa descobrir a si mesma.™

Esta tiltima tarefa tera que ser completada no século 21.

No futuro préximo haverd um novo salto e a imprensa
levantara com mais forga a questio da ética em todas as esferas
da atuagdo humana: nas relagdes internacionais, nas relagdes
econdmicas e nas relagées com a natureza e as outras espécies
vivas. O desafio de um desenvolvimento ecologicamente
sustentdvel é, na verdade, dever ético em relagdo as futuras
geragoes, j4 que nossos netos tém o mesmo direito que nés a
um ambiente natural sauddvel. Mas para que a imprensa seja
capaz de responder a questées como estas serd preciso que
nas¢ga uma outra visio de mundo, uma nova maneira de
estruturar a consciéncia humana de forma altruista, e uma escala
de valores definida. Bill Moyers, o famoso entrevistador da
televisao norte-americana, chega quase ao exagero: “Qualquer
jornalista que merece seu saldrio sabe que a verdadeira noticia,
hoje, é definir o que é espiritual. Esta é a maior noticia - ndo s6
da década, mas do século”?, diz ele.

Penso que dentro de algum tempo falaremos com mais
desapego e honestidade tanto das questdes sociais como do
potencial divino dentro da mente humana. A mudanca ja
estd ocorrendo e é ficil observa-la. Nas livrarias, as listas de
best-sellers mostram que o publico brasileiro desperta para
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uma espiritualidade concreta, livre de dogmatismos e cada
dia mais madura. O fenémeno editorial do escritor Paulo
Coelho nio foi um fato isolado. Os livros sobre nova era,
teosofia, ocultismo, estudo de religides comparadas, taoismo,
terapias alternativas, zen-budismo, meditagdo, alimentagao
integral e ecologia se multiplicam. A imprensa devera absor-
ver a mudanca de mentalidade e expressa-la criativamente
em uma escala mais ampla, de modo que a mente brasileira
rompa os limites estreitos do egoismo cego, torne-se mais
nobre, eleve-se e saia da situagio atual de aparente desorien-
tacao.

O poder dos pequenos

O papel que o publico terd de desempenhar neste pro-
cesso nao é pequeno. A influéncia dos usuérios sobre os meios
de comunicagio social é cada dia mais forte no mundo. Durante
a década de setenta vivi de perto, em Lima, no Peru, uma tentativa
de socializar os grandes jornais daquele pais. O El Comercio iria
para os sindicatos e as cooperativas agrarias. O La Prensa, onde
eu escrevia sobre politica internacional, iria para os sindicatos
de trabalhadores urbanos. A experiéncia nio teve éxito, mas foi
valida como tentativa — o tinico fracasso é ndo tentar — e serviu
pzira apontar o rumo de uma comunicagio social participativa.

Durante os anos setenta e comego dos anos oitenta o jor-
nalismo brasileiro teve, com os nanicos como O Pasquim, Opi-
nifio, Movimento e outros, uma série de experiéncias de aproxi-
magao direta entre leitores e jornalistas. Foi um momento heréico.
O jornalista trabalhava quase de graga e corria o risco de ir para
a prisdo. E a prisdo, nos anos setenta, podia significar tortura e
morte. Essas pequenas publicagdes estavam na vanguarda da
resisténcia contra a censura a imprensa e a ditadura militar.
Nessa época, no Rio Grande do Sul, havia a Cooperativa de
Jornalistas — Coojornal —, que foi um espago importante para os
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jornalistas independentes no sul do pais.

O jornal Porantim, dedicado a causa indigena e editado
pelo Conselho Indigenista Missionario, CIMI, talvez seja o nanico
mais antigo do pais. Fundado em 1978, ele ainda circula todo
meés pontualmente, e tudo indica que continuara assim por muito
tempo. A editora do Porantim, Carmen da Cruz, mandou-me
seu testemunho por fax. Ela considera que a visio de mundo
do seu jornal pode ser resumida nas seguintes palavras de uma
instituicao que apdia o CIMI:

“Vemos o homem como um retrato fiel de Deus. Conse-
qientemente, cada pessoa possui uma dignidade profunda e
indestrutivel, e deve procurar e também criar as condigdes sob
as quais possa realizar a libertagéo, tanto para o individuo como
para toda a humanidade. Esta opgdo pela libertagdo é uma
opg¢éo pelos pequenos, aqueles desprovidos de direitos, sem
voz, os excluidos, marginalizados e fracos.”

Desde o inicio dos anos noventa, uma outra geragdo de
pequenas revistas e jornais nanicos vem se espalhando pelo
Brasil. Voltadas para a nova era, estas publicagées priorizam a
qualidade de vida. Elas tém como pontos de apoio lojas naturais,
restaurantes vegetarianos, grupos de agricultura organica,
terapeutas alternativos, centros teoséficos e espiritualistas,
farmécias homeopiticas, instituigdes universalistas e movimentos
ecoldgicos.

A forga do cidadao

Oferecendo condigbes materiais e objetivas para que este
novo jornalismo possa florescer, surge uma nova economia que
traz consigo novas relagdes de produgio, uma relagiao mais
correta com o meio ambiente e um compromisso ético inseparavel
dos seus processos produtivos. Assim como a imprensa nanica
dos anos de governo militar inspirou transformagbes em grande
escala nos principais jornais brasileiros, a nascente imprensa da
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nova era deverd causar, direta ou indiretamente, mudancas
importantes o jornalismo do século 21.

O principal motor das transformagées, naturalmente, é o
cidaddo. Em todos os aspectos da economia, a influéncia do
consumidor é crescente. Ele exige fiscalizar e orientar os processos
produtivos. O jornalismo nio é excec¢do. Na Eldorado e outras
radios de Sio Paulo, milhares de ouvintes sdo hoje reporteres
informais que, com seus telefones celulares, entram falando di-
retamente no ar com informagées de primeira mio sobre
acidentes nas ruas e estradas, condigées de transito e outros
acontecimentos importantes para o dia-a-dia da populagdo.* A
radio passa assim a ser construida em um processo que envolve
muito mais do que alguns profissionais contratados. Por que
néo abrir o microfone também no tratamento de questdes mais
complexas, como o rumo da sociedade?

Na Folha de Séo Paulo, a experiéncia do ombudsman, que
tem a fungdo de escrever criticando o préprio jornal e defen-
dendo os interesses dos seus leitores, é positivamente renovadora
— apesar das suas limitagdes. Outros grandes jornais e revistas
tém desenvolvido um relacionamento cada vez mais direto com
os seus leitores. A tarefa é mundial. Em Paris, os jornalistas
participam hd décadas das decisées editoriais do jornal Le Monde,
um dos mais influentes do mundo. O Cédigo de Etica do Correio
Bragiliense, de Brasilia, afirma que o jornalista tem direito a
“manifestar livremente o pensamento” e a “participar da
orientagéo das atividades da redagio”. No Japio, os jornais tém
clubes de leitores, o que também democratiza as decisdes
envolvendo a linha editorial.

Nos préximos anos, a dindmica dos acontecimentos em-
purrara a imprensa brasileira para um aprofundamento ético e
uma expansdo de consciéncia. Hoje, a maior parte dos mei-
os de comunicagdo social estd como que hipnotizada pelo
que parece urgente e deixa de lado o que é, de fato, impor-
tante. Antonio Olinto escreveu, tempos atris, que “jornalis-
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mo ¢é literatura sob pressio de tempo e espago”. Esta pres-
sdo freqiientemente esmaga a verdade. Na guerra contra o
tempo e contra os concorrentes, a primeira vitima pode ser
a noticia que faz pensar. O objetivo do texto passa a ser,
entio, chamar a atengdo do leitor, e s6 em segundo lugar
informa-lo de alguma coisa. Em 1999, Ricardo Noblat, dire-
tor de redagio do jornal Correio Bragiliense, escreveu em sua
“Carta ao Leitor” semanal:

“Q jornalista ndo tem obrigagdo de conhecer profunda-
mente todos os temas com os quais é obrigado a lidar. Também
¢ verdade, porém, que ele s6 deve escrever sobre um tema
depois de conseguir domina-lo com razodvel seguranga. No
mais das vezes isso requer tempo, pelo menos algum tempo.
Para que o jornalista possa consultar especialistas no assunto e
ler o que puder a respeito. Mas ele s6 terd tempo se as edigoes
dos jornais forem mais bem planejadas. Quer dizer: para que
possam oferecer material de excelente qualidade, os jornais
devem se tornar cada vez menos reféns dos fatos que
aconteceram no dia anterior. Até porque sdo poucos os fatos
verdadeiramente relevantes que ocorrem todos os dias.
Valorizamos com freqiiéncia o que nada interessa ao leitor.
Porque pesquisamos pouco os gostos do leitor. Muitas vezes

gastamos espago com noticias desnecessarias porque o volume

. . > . P . 5
de antincios nos forga a acrescentar mais paginas ao jornal.”

Ricardo Noblat admite deste modo que o nosso jornalismo
provoca polui¢do mental, intoxicando o leitor com informagoes
intiteis ou prejudiciais para atender interesses comerciais de curto
prazo. Ele parece dar razio ao dizer de um magnata da imprensa
inglesa citado pelo jornalista brasileiro Carlos Brickmann: “Noticia
é aquilo que se usa para preencher o espago entre os aniincios.”
E Brickmann acrescenta, citando um politico norte-america-
no: “Jornalista é o sujeito que separa o joio do trigo, e publi-
ca 0 joio.”® A forca do dinheiro faz com que se esquega, em
parte, que a funcdo social basica do jornalismo é informar e
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nio desinformar, situar o leitor na realidade e nao desviar a
sua aten¢do do que realmente importa. O item XX da secdo
de Deveres do Cédigo de KEtica do Correio Brasziliense, que
fala da independéncia da Redagdo em relagdo aos interesses
comerciais, é desrespeitado quando os jornalistas precisam
encher pdginas com noticias fiiteis devido ao grande volume
de anincios. Além disso, a propaganda pode ser enganosa
em si mesma. “A publicidade consiste de 85% de confusio e
15% de comissdo”, disse Fred Allen’.

Ha uma histéria que exagera a influéncia dos antincios
sobre a vida dos jornais. Em certa ocasido, um industrial impor-
tante foi ao jornal de uma pequena cidade do interior e disse:

“Meu cachorro desapareceu. Quero publicar um antincio
prometendo cem délares para quem me entregue um cachorro
policial respondendo pelo nome de Rex.”

“Bem, ja haviamos fechado a redagio, mas vamos atrasar
um pouco a edigio para incluir o seu aniincio”, disse o diretor
do jornal.

O cidadao foi embora. Cinco minutos depois, quis fazer
uma alteragio no texto do aniincio, voltou a redag¢io, mas en-
controu a sala vazia. “Onde foram todos?”, perguntou. “Sairam
para procurar um cachorro desaparecido”, respondeu o porteiro.

Na verdade, todo excesso é um problema. Inclusive o ex-
cesso de rapidez. O cronista Luis Fernando Verissimo escreveu:

“Vivemos num tempo maluco em que a informacgao é tao
rapida que exige explicagio instantinea, e é tio superficial que
qualquer explicagdo serve.”8

Abusca ansiosa da grande noticia leva a falsificagdo direta
ou indireta da realidade e 4 perda da legitimidade dos meios de
comunicagao. No final de 1998, segundo registra o jornalis-
ta Luiz Carlos Lisboa, a Sociedade Norte-americana de Edi-
tores de Jornais divulgou um estudo sobre a imprensa dos
Estados Unidos mostrando este fato. Uma jornalista indicada
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para o prémio Pulitzer teve que admitir que vinha inventan-
do nido sé as respostas de seus entrevistados, mas até os
proprios entrevistados.

A CNN admitiu que havia dado informagées falsas ao
fazer supostas revelagoes inéditas sobre as forgas armadas norte-
americanas. A rede de televisdao ABC foi flagrada protegendo de
um escdndalo envolvendo crime um personagem importante
do seu grupo econdmico. Luiz Carlos Lisboa pergunta, citando
uma professora de ética jornalistica da Universidade de Colimbia,
em Nova lorque: “Até que ponto os grandes grupos empresariais
que controlam os meios de comunicagdo social estdo de fato
interessados em jornalismo?”’

No caso brasileiro, a revista Carta Capital mostrou a imen-
sa intimidade que h4 entre meios de comunicagio social e lideres
politicos. O fendmeno se d4, inclusive, da forma mais direta.
Em 1995, noventa e seis parlamentares — 83 deputados e 13
senadores — tinham concessoes de radio e TV. No primeiro
governo de Fernando Henrique Cardoso, 87 parlamentares
receberam autorizagéo para instalar estagdes retransmissoras de
TV.1% Evidentemente, isso ndo é tudo. H4 muitas outras formas
de convivio indevido entre os 6rgidos de comunicagio social e
os politicos no poder. Veja o testemunho do senador Pedro
Simon a este respeito no final do capitulo quatro.

Os mapas de realidade

Todos os fatos levantados até aqui apontam para a neces-
sidade de uma rigorosa avaliagdo ética da pratica da comunicagio
social. Isso, porém, dependera inevitavelmente da nossa vi-
sdo de mundo. E o que destaca o jornalista Eduardo
Araia, ex-editor da revista Planeta, a quem solicitei um teste-

munho individual sobre o problema ético no dia-a-dia do jorna-
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lismo. Eduardo respondeu por fax:

“Falar em ética implica dois momentos distintos. O
primeiro deles corresponde ao manuseio cotidiano da maté-
ria jornalistica segundo os principios do 6rgao que a divul-
ga. O jornal O Estado de S. Paulo, por exemplo, lembra em
seu manual de redagdo que entre seus leitores hd pessoas de
todas as tendéncias, ragas, credos e religides, e o respeito a
esse ptiblico recomenda apresentar as noticias de forma isenta
— 0 que leva a mais de uma dezena de observacdes, que vdo
desde como abordar propriamente ragas e nacionalidades
(nunca usar palavras pejorativas para designa-las) até o uso
correto das expressdes ‘vender’ e ‘comprar’ no noticidrio
futebolistico (os verbos devem ser utilizados em relagdo ao
passe, e nao ao jogador, que nao é mercadoria).”

Para Eduardo Araia, essa abordagem da ética mostra
fragilidade ao nao se precaver contra as visdes de mundo es-
treitas daqueles que elaboram as noticias. E isto leva ao
“segundo momento” citado por ele:

“O médico norte-americano Lawrence LeShan cunhou
uma expressao feliz para designar essas visdes de mundo; para
ele, sao ‘mapas de realidade’. Estes mapas constituem o modo
operacional de a pessoa interpretar a realidade e lidar com ela,
e tendem a permanecer intactos se essa pessoa nio tiver a
vontade de desenvolver-se interiormente, ou.nio se esforgar
neste sentido. Quanto mais simples o mapa de realidade, menos
sofisticada e mais distorcida é a visio de mundo, e menos
capacidade tem essa pessoa de interpretar um planeta e uma
raga humana em constante mutagio. Os mapas de realidade
interferem rigorosamente em tudo, do comentirio sobre a guerra
no exterior a noticia sobre corrup¢io na politica brasileira.
Dependendo do mapa de realidade do jornalista encarregado,
o periodo da vida de Isaac Newton em que ele se dedicou ao
estudo da astrologia e da Biblia pode ser esquecido,
ridicularizado ou analisado com atencao.”

“Lidar com os mapas de realidade”,conclui o ex-editor da
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Planeta, “exige uma ética vertical, enraizada num profundo
respeito e compaixdo pelo préximo, mas tal comportamen-
to nao deve ser unicamente do jornalista. O préprio receptor
de noticias deve munir-se deste recurso para consumi-las mais
atentamente e com maior isengdo. A imprensa convencio-
nal ainda estd muito longe de pensar que os mapas de reali-
dade dos seus funciondrios representam um problema, e
mesmo nés, de uma imprensa alternativa e teoricamente
mais aberta, nio estamos imunes as distorgoes
interpretativas. Acredito que a imprensa realmente ética dara
seus primeiros sinais de vida 4 maneira da conspiracao
aquariana: sem eventos ou comemoragdes que marquem seu
nascimento, mas lenta e esparsamente, como conseqiiéncia
da evolugio interior de emissores e receptores da comuni-
cacdo e das exigéncias que eles comegardo a impor nessa
area.”

O jornal do futuro

Um dos pontos importantes do testemunho de Araia é que
ele deixa clara a relagdo entre a evolugdo interior das pessoas e
os processos de comunicagio social. De fato, é de certa forma
possivel conhecer o estado de alma de um povo pelo seu jorna-
lismo. Quando visitamos qualquer cidade, basta ler os jornais
locais para saber em torno do que gira a consciéncia daquela
populagao. No nivel consciente, € o jornal que organiza a mente
coletiva da comunidade. Ao entardecer, os editores decidem
muitas das idéias que vao passar pela cabega das pessoas no
dia seguinte, logo pela manha. H4 algo de sutil e misteriosa-
mente criativo nesse processo.

Como, entao, identificar praticas jornalisticas corretas? O
bom jornal, na verdade, se conhece no dia seguinte. A con-
cepgdo mecanica do jornalismo considera que os jornais de-
vem colocar na memdria do leitor dados sobre aspectos pu-
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ramente materiais da vida. Que dados? Na maior parte, aque-
les cuja importancia durard menos de 24 horas, e que se
transformardo em lixo ou poluigio mental em um periodo
muito curto de tempo. No dia seguinte pela manha, aquele
jornal podera servir para enrolar batatas, nos locais em que
ainda ndo tiver sido substituido nesta fungdo pelo saco plésti-
co. O jornalismo do futuro, em compensag¢io, seguindo o ca-
minho do vespertino Le Monde e de outras publicagdes pionei-
ras, deverd respeitar e ampliar a visio de mundo do leitor,
erguendo e ndo rebaixando seu nivel de consciéncia. Este tipo
de publicagido nao seri lixo no dia seguinte.

Assim como a mentira, a noticia superficial tem pernas
curtas. Mas, segundo afirma um antigo ditado egipcio, “a forga
da verdade estd em que ela dura”. O desafio do jornalismo do
futuro sera mostrar os fatos de cada momento tendo em vista a
percep¢io do eterno. E também noticiar a realidade com pala-
vras, que estimulem no leitor a percepgao silenciosa da verda-
de interna.

Notas:

1) O Poder de Mau Humor, Ruy Castro, Companhia das Letras, 1993, p.87.

2) O Poder de Maw Humor, obra citada, p.87.

3) Citado por Sam Keen em Hymns to an Unknown God, Bantam Books, 1994.

4) O tema é abordado na reportagem “Ouvinte-Repérter, uma grande sacada” na
revista Jornal dos Jornais, SP, n° 2, abril de 1999, p. 18 ¢ seguintes.

5) “Cartaao Leitor”, de Ricardo Noblat, Correio Bragiliense, Brasilia, 28 de margo
de 1999, p.29.

6) “V4 a Gente Confiar no que Dizem os Jornais”, de Carlos Brickmann, em Jornal
dos Jomnais, a revista daimprensa, n° 01, SB, margo de 1999, p. 90.

7) O Podler de Maw Humor, obra citada, p.148.

8) Correio Bragiliense, Brasilia, 1° de abril de 1999, p.17.

9) “Nzo é S6 a Bolsa que Oscila no Pais de Clinton”, de Luiz Carlos Lisboa, em
Jomal dos Jomais, a revista daimprensa, n® 01, SP, margo de 1999, pp. 13
als.

10) “O Poder é 0 Canal”, texto de Bob Fernandes na revista Carta Capital, SP, 30 de

sctembro de 1998, n° 83, pp. 28a 34.
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ANEXO 1

O Cédigo de Etica do Correio Braziliense, de Brasilia, é
um precedente importante para a evolugdao do jornalismo
brasileiro. O documento tem falhas e poderia ser melhorado.
Mesmo assim, estabelece alguns pontos fundamentais, é uma
iniciativa pioneira e abre perspectivas novas para a discussdo
sobre o dever social da prdtica jornalistica.

Emmaio de 2000 o Jornal de Brasilia, concorrente direto
do Correio Bragilense, publicou suas Normas Eticas, anunciando
a formagao de um Conselho de Etica com dois representantes
dos leitores.

Cédigo de Etica do
“Correio Braziliense”

Adotado em abril de 1998

O Correio Braziliense acredita que a liberdade de imprensa
pertence ao povo. Acredita que a confianga do pablico é principio
e fundamento da informagéo jornalistica. Acredita que a mais
ampla liberdade de informar tem contrapartida nas responsabi-
lidades decorrentes do exercicio da liberdade. Com base nesses
pilares, elaborou o cédigo de ética — indicando o conjunto de
direitos e deveres basicos a que estdo sujeitos seus jornalistas
no cumprimento da missio de servir 4 comunidade.

Direitos

I Manifestar livremente o pensamento, exercendo a profissao
sem censura politica, ideolégica ou social.

Il. Exercer a profissio sem ser discriminado em razio de
raga, religido, sexo, preferéncia sexual, doengas fisicas
ou mentais, conviegdes politicas ou condigdo social.
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[II. Ter acesso amplo as fontes de informagio jornalistica, es-
pecialmente aos fatos que influenciam a vida publica.

IV. Preservar o sigilo da fonte.

V. Assinar matérias de sua autoria.

VI. Recusar-se a redigir noticias quando impedido de usar in-
formacées que considere relevantes e a elaborar trabalhos
de carater publicitario se ndo for contratado para tal fim.

VIL. Ser informado sobre a organizagdo da empresa onde traba-
lha e participar da orientagio das atividades da redagao.

Deveres

I. Respeitar a verdade: comprovar a corregido da informacao
antes de a noticia ser publicada; recorrer a diversas fontes;
garantir a audiéncia das partes interessadas.

II. Mencionar fato ou circunstincia cuja exatiddo nao possa
imediatamente comprovar somente quando o determinar o
interesse piblico da informacéo, fazendo mengao expressa
a sua natureza duvidosa.

IIl. Observar meios éticos e legais na obteng¢éo da informagao,
identificando-se, sempre que solicitado, como jornalista no
exercicio da profissao.

IV. Obter documentos e fotografias com assentimento da pes-
soa diretamente envolvida, caso a divulgagao deles Ihe venha
a expor a vida privada.

V. Respeitar a intimidade, a vida privada, a honra e aimagem

das pessoas.

VI.  Distinguir com clareza o fato e a opinido sobre o fato.

VII.  Excluir das matérias as referéncias discriminatérias.

VIII. Exercer a profissio de forma isenta, sem interferéncia
de interesses pessoais, religiosos ou ideolégicos, ten-
do com a empresa relacao de total lealdade.

IX.  Expressar com precisio o conteiido das matérias em
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manchetes e titulos.

Promover a pronta retificagido das informagoes inexa-
tas ou falsas.

Respeitar os direitos de propriedade intelectual, evitando
plagio e a contrafagéo.

Recusar duplo emprego, envolvimento politico ou cargos
ptiblicos, em situagoes que gerem conflitos de interesse
no exercicio da profissao.

Rejeitar presentes, favores, vantagens, tratamento especial
ou privilégios que possam comprometer a integridade do
jornalista ou a independéncia do jornal.

Garantir a presungao de inocéncia até a condenacgao do
individuo por sentenga transitada em julgado.

Proteger, na redagio das matérias, vitimas e testemunhas
de caso policial e pessoas que nio estejam diretamente
envolvidas nele — como familiares e amigos.

Suprimir da noticia dados identificadores de pessoas que
sofreram abusos sexuais, salvo expressa manifestagcao em
contrario da vitima.

Excluir da matéria nome, documento, fotografia ou ilus-
tragdo relativos a criangas ou adolescentes a que se atribua
ato infracional.

Respeitar segredos profissionais ou de Estado.

Respeitar compromissos assumidos com as fontes de in-
formagao.

Relatar noticias com clareza e independéncia, sem levar
em conta os interesses do grupo econémico que edita o
jornal ou dos anunciantes.

Admitir e respeitar reclamagées do piiblico contra o jornal
e a imprensa em geral.

Denunciar limitagdes a liberdade de expressao dos jor-
nalistas. Eventuais casos de censura interna do jornal
devem ser relatados 2 Comissio de Etica, encarregada
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de zelar pela aplicacido deste cédigo.
XXIII. Defender os interesses coletivos, as reformas sociais e
a ordem democritica.

Comissio de Etica

A Comissao de Etica se pronunciara sobre casos propostos
pela redagéo ou pela dire¢do da empresa quando houver diividas
na aplicagdo do Cédigo de Etica.

§ 1° A Comissdo de Etica tera cinco membros com
mandato de um ano e direito a recondugédo: dois
representantes da redacdo, dois da diretoria e um da
sociedade civil, definido de comum acordo entre a
redagio e a diregido da empresa.

§ 2° Sera sem remuneragio o exercicio do cargo de mem-
bro da Comissao de Etica.

§ 3° Terao estabilidade os membros da Comissao de
Etica eleitos pela redagdo enquanto estiverem em curso
seus mandatos.

ANEXO II

Exemplos de Comunicagao
Alternativa

A seguir, alguns exemplos de comunicagao social em que
o pablico tem uma participagdo mais intensa e em que ha um
compromisso mais estreito do veiculo com a ética e a qualidade
da vida. Como nao se trata de um levantamento sistematico,
certamente infimeras experiéncias valiosas ndo constam nas
paginas a seguir.

Brasilia

Folha do Meio Ambiente. Jornal tabléide mensal. 32 pp. Cir-
culagdo nacional. Editores: Silvestre Gorgulho e Milano
Lopes.
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Telefone: (0xx) (61) 321 3765. Fax (0xx) (61) 321 7357.
Email: folhamei@zaz.com.br Caixa Postal 10891, ACF/Cen-
tro Sul, CEP 70312-970, Brasilia, DF.

Porantim. Jornal tabléide mensal. 12 pp. Circulagao nacio-
nal. Publicacdo do Conselho Indigenista Missionario, CIMI,
que ¢é ligado a Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil,
CNBB. Editora: Carmen Cruz. Telefone: (0xx) (61) 322 7582.
Fax: (0xx) (61) 225 9401. Caixa Postal 03.679, Cep 70.084-
970 Brasilia, DF.

Caminhos do Autoconhecimento, programa didrio do Departa-
mento de Video da Sociedade Teoséfica no Brasil. Na Televisdo
Comunitéria (TV a cabo). Coordenador: Marco Aurélio Bilibio.
Informagées: (0xx) (61) 226 0662; cartas para SGAS 603, n° 20,
Brasilia, DF, CEP 70200-630.

Programa da Unido Planetdria, programa diario na Televisao
Comunitéaria. Coordenador: Marco Aurélio Bilibio. Informagbes:
(0xx) (61) 226 1036; cartas para SGAS 603, n° 20, Brasilia, DF,
CEP 70200-630.

Espirito Santo

Caminhos. Jornal de formato pouco inferior a tabléide, trimestral.
Editado em Vitéria. Editores: Suzana Villaga e Didimo Efgen.
Telefone: (0xx) (27) 337.5324. Fax: (0xx) (27) 337.6447.

Minas Gerais

Meio Ambiente em Jornal. Tabléide mensal. Editado em Belo
Horizonte, circula no Estado mineiro. Editor: Mario Viégas.
Telefones: (0xx) (31) 226.7028 e (0xx) (31) 226.6302. Telefax:
(0xx) (31) 226.8841.

Rio Grande do Sul

O Exotérico. Jornal tabléide mensal. Circula em Porto Ale-
gre e algumas cidades do interior gaicho. Editora: Norma
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Vargas. Telefone: (Oxx) (51) 330.2337. Email:
exoterico@cpovo.net.

Athame. Jornal tabléide mensal. Circula em Porto Alegre.
Editora: Tania Magalhées. Fone/Fax: (0xx) (51) 259.1452 e
(0xx) (51) 961.6178. Email: athame@cpovo.net.

Aquarius. Jornal tabléide mensal. Circula em Porto Alegre,
RS, Santa Cruz, RS, e Florianépolis, SC. Editora: Katia Luz
Escobar. Telefone: (Oxx) (51) 231.0815. Email:

aquarius@conex.com.br

Bodigaya. Revista sazonal editada em Porto Alegre. Distri-
buigdo nacional. Editores: Enio Burgos e Tamas Virag. Tele-
fone e fax: (Oxx) (51) 217 5765. E-mail:
bodigaya@viavale.com.br

Rio de Janeiro

Esséncia Vital. Jornal tabléide mensal. Secretéria Executiva: Tania
Oliveira. Telefone: (0xx) (21) 288-0531. Celular: (Oxx) (21)
971.35424. A publicagio combina a busca espiritual nao-
dogmatica com o apoio inteligente as lutas sociais e ecolbgicas.
Endereco postal: Rua Garibaldi, n® 174, Tijuca, Cep 20.511-330
Rio de janeiro, RJ.

Siao Paulo

Planeta. Revista mensal dedicada a espiritualidade nao-
dogmatica. Circula nas bancas em todo o pais. Editora: Fatima
Afonso. Esta publicacdo ndo é pequena mas tem a filosofia dos
pequenos. Telefone: (0xx) (11) 3618.4380 ou 3618.4381 (Editora
Trés).

Magus. Jornal tabléide mensal. Circula na capital paulista.
Editora: Miriam Morata Novaes. Telefone: (0xx) (11)
6954.5843. Fax: (0xx) (11)6955.0239. Email:
magus@uol.com.br
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Caros Amigos. Revista mensal que prioriza questdes politi-
cas e sociais. Circulagdo nacional, nas bancas. Editores: Sér-
gio de Souza e Marina Amaral. Telefone: (0xx) (11) 816 1684.
Fax: (Oxx) (11) 816 1276. Email: casamar@uol.com.br

Santa Catarina

Jo.rnc.zl do Yoga. Jornal tabléide bimestral. Editado em
Joinville, circula no Estado catarinense. Editora: Maria Laura

Packer. Telefones: (0xx) (47) 370.7917, (0xx) (47) 370.8654
e (Oxx) (47) 370.7944.

Urtiga. Jornal tabléide bimestral. Orgio da Associagdo Ituana
de Protegdo Ambiental, AIPA. Editora: Silvia Czapski. Telefo-
nes: (Oxx) (11) 78261320, (0xx) (11) 8872423 r. 28 (de 8h
a 14h). Fax: (Oxx) (11) 8844835.

38

3

Qualidade é Melhor Que Quantidade

No final dos anos 70, um dos homens mais poderosos do
pais — expert na irea de inteligéncia — afirmou que lia jornais
com o objetivo principal de “saber o que os outros estao
mentindo”. A afirmagdo irdnica continha uma critica evidente
aos meios de comunicagio social. Com efeito, ler jornais e assistir
noticiosos de televisdao nem sempre é um caminho seguro para
a verdade.

Mas a informagdo intitil ou pseudo-informagéo néo é ex-
clusividade do jornalismo moderno. Em qualquer situagao, é
preciso talento para perceber onde esté a boa informagéo. O
bom senso e o espirito critico em relagdo as descrigdes da
realidade que chegam até nés sao uma defesa indispensivel
para que nossa vida possa ser feliz e exitosa.

Uma das defini¢gdes mais claras do conceito de informagdo
consta de um estudo sobre estratégia militar’: “informagéo é o
conhecimento que se necessita para tomar as decisdes corretas”.
Ou seja, informagdo é o conhecimento itil para melhorar a
qualidade da vida. O resto corre o risco de cair na categoria das
inutilidades. Conhecer os detalhes dolorosos de um crime de
subtirbio, por exemplo, ndo é informagdo, mas pseudo-
informagao. Aplicando o critério da utilidade pratica, chegamos
a conclusdo de que os modernos jornais das capitais brasi-
leiras contém relativamente poucas paginas de informagaes,
porque ddo escassos elementos para que o leitor possa to-
mar decisoes melhores e mais sidbias em sua vida. Os jornais
circulam com uma quantidade apreciavel de lixo cultural,
imagens de violéncia, pseudo-informagio e outros fatores
que contribuem para tornar dificil a percepgdo da vida como
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um processo divino. Vimos as razdes econémicas deste fato
no testemunho do diretor do Correio Brasiliense, no capitulo
anterior. Porém, ja que a informagio é hoje um produto co-
mercial, cabe ao consumidor estabelecer o controle de quali-
dade na producao de noticias e descri¢des da realidade huma-
na. O crescimento das colunas do leitor nos grandes jornais e o
surgimento de ombudsmen ou ouvidores, cuja fungdo é defen-
der os interesses do leitor, assim como o fortalecimento da
imprensa alternativa e voltada para a nova era, demonstram
que o progresso neste sentido ji estd ganhando velocidade.

Nem tudo que é urgente é importante

A mente humana é um ecossistema amplo, complexo, cheio
de vida. Do mesmo modo que as paisagens naturais do mundo
fisico, a mente necessita de paz e equilibrio em seus fluxos
energéticos. O excesso de informagdo esmaga a consciéncia inte-
rior e funciona como um hipnotismo que tolhe a autonomia
pessoal. Surge, entdo, a ansiedade de informagdo. A pessoa
sente que precisa saber de tudo e acompanhar todos os
acontecimentos externos, porque estd momentaneamente
desligada do seu centro interior de paz. Em compensagao, o
sabio percebe que as informagdes decisivas para a sua qualidade
de vida quase nunca sdo novidades de Gltima hora. O que é
importante nem sempre parece ser urgente. O que parece urgente,
muitas vezes, ndo tem importincia alguma. O cidadio sibio
retine informagao na medida certa para tomar decisdes corretas.
Néo se coloca como um espectador, mas como diretor e ator
da sua prépria vida. Por isso, ele retine as informagdes tteis
para a agao, evitando perder tempo ou energia com dados
desnecessarios ou meros passatempos.

A sociedade de massas, ao contririo, induz o cidadio a
renunciar a diregdo da sua prépria consciéncia. Trata-se de
um roubo sutil da nossa capacidade de pensar, que é
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inseparédvel dos nossos processos emocionais. Na verdade,
toda vida é um processo eletromagnético — segundo reco-
nhece a medicina moderna — e o processo do desejo é decisi-
vo para o seu desenrolar. A escritora russa Helena Blavatsky
escreveu no século dezenove que o desejo passivo é a base
para o desenvolvimento da vontade ativa. Para ela, “as ema-

nagdes que procedem do corpo a cada esforgo — seja mental

ou fisico — produzem automagnetizagio e éxtase”.?

Ora, a televisdo, através dos seus programas, filmes e
propaganda, desperta e manipula desejos que estdo
desconectados da vivéncia real do cidaddo. Com isso, ela
controla em parte o comportamento dos telespectadores que
ficam expostos durante muito tempo a sua influéncia, fazen-
do com que eles percam contato com sua vontade auténtica
e desenvolvam um magnetismo negativo.

O ser humano cresce interiormente quando sua vontade
¢ prépria e seu desejo é nobre. Sempre que estabelecemos uma
meta altruista e bela e trabalhamos intensamente para alcanca-la,
estamos reunindo magnetismo puro em torno de nés e a0 mesmo
tempo fortalecendo nossa vontade. Esta é uma necessidade basica
de todo ser humano e deve ser respeitada pelos meios de comuni-
cagdo social.

E claro que nio sio apenas o ridio e a televisio que
tendem a limitar a capacidade do cidaddo de pensar e sentir
por si mesmo. Este fato tampouco ocorre por acaso. Desde a
infincia, a alma timida tem medo de assumir responsabilidade
por suavida. Na escola, obedece passivamente aos professores;
em casa, aos pais. Se desobedecer, sofre castigo. No traba-
lho, faz o que o chefe recomenda, e nas horas de lazer assis-
te a um filme ou 1& um livro que tomara conta do seu pensa-
mento para que ndo tenha o trabalho de dirigi-lo. Isto gera
um mal-estar que mais tarde pode transformar a pessoa em
um rebelde ou revoltado. Mas a rebeldia tem a mesma subs-
tidncia da submissdo. O individuo realmente desperto opta

41



The Aquarian Theosophist
www.HelenaPBlavatsky.com - www.CarlosCardosoAveline.com

A Informagdio Soliddria

pela criatividade e pela responsabilidade. Sem medo de obe-
decer ou de rebelar-se, faz em cada momento o que lhe parece
correto e assume as conseqiiéncias. Uma certa dose de condici-
onamento social é inevitdvel e positiva. Porém é indispensével
respeitar, a0 mesmo tempo, a necessidade de todo ser humano
de estar consigo mesmo, ouvir a voz da sua prépria conscién-
cia e ter vontade propria.

Quando chega em casa, o individuo esmagado pela so-
ciedade. de massas liga a televisdo para sentir-se menos so.
Ele sabe que a vida é breve, mas age como se fosse viver
duzentos anos. Busca maneiras de passar mais rapidamente
o precioso tempo livre da sua vida porque nio sabe o que
fazer com as horas, e por isso tem a impressio de que elas
passam lentamente.

Ja o cidadao da nova era nio tem medo da soliddo nem
receia pensar no significado da vida. Ele gosta de examinar as
situagdes em profundidade, e sabe que os processos mais im-
portantes de comunicagio nio sdo verbais. Trocar um olhar
inteligente com o cachorro, olhar o vento movimentando as
folhas das arvores, ler um poema, acariciar a mulher ou pegar
um filho no colo sao comunicagdes de significado mais vital
que saber como vai a economia da Coréia do Sul. Orar, meditar
e observar o siléncio deixam-no mais bem informado que ler as
péginas policiais e de esporte de qualquer grande jornal brasileiro.
E preciso sair do computador, desligar a televisdo e fechar o
jornal para receber certas noticias diretamente da vida. Quando
ele passeia pela natureza, respirando ar puro enquanto ouve o
canto dos passaros e o barulho das folhas tocadas pelo vento,
dezenas de informagées vitais atingem seu organismo fisico
e sua mente subconsciente a cada minuto que passa. Ele
volta para sua casa sentindo-se mais completo do que se
tivesse lido febrilmente a edigdo dominical dos cinco jornais
de maior circulagio e tiragem do pais, ou trocado cinqiienta
mensagens urgentes pela Internet.

A necessidade de comunicagio do ser humano é imensa.
Ela é tdo grande que ndo pode ser atendida por canais de
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televisdo por assinatura, telefone celular ou qualquer outro
processo tecnolégico e comercial. A comunicagio sé faz ple-
no sentido quando o coragao humano estd desperto, e entdo
ela une cada cidadio a todos os seres, o tempo todo. Os
processos tecnolégicos sdo apenas instrumentos externos da
necessidade humana de estar em contato com a maior parte
possivel do universo. Cada um de nés necessita saber como
estd o resto da humanidade, e também se hi vida em Marte e
em outros sistemas solares, e isto est4 perfeitamente correto.
Mas se o excesso de informagdes verbais sufocar a nossa capa-
cidade de contemplar a vida e de ouvir o siléncio, serd melhor
ler menos, saber menos da vida dos outros e sair silenciosa-
mente para passear pela beira do mar ou por uma calgada
tranqiiila da nossa cidade.

A acelerada expansao dos meios de comunicag¢io social —
arrastada por interesses comerciais — est4 escondendo a necessi-
dade humana de comunicagio interior que se pode chamar de
comunhdo. O ser humano sofre hoje um déficit de comunicagao
consigo mesmo. Necessitamos escutar-nos para poder escutar
os outros, e confiar em nés préprios antes de poder confiar nos
outros. Posso trocar mensagens na Internet com amigos
desconhecidos (um paradoxo da era da informatica), mas
também é importante estar aberto ao didlogo com meu colega,
meu filho e minha esposa. Posso ter curiosidade em relagio
oscilagao das bolsas de valores, mas nio devo perder a conexio
com a beleza do p6r-do-sol. Posso trabalhar intensamente, mas
€ preciso encontrar tempo para sentar-me imével a cada dia e
dedicar-me inteiramente 2 tarefa sagrada de meditar, ou seja,
nio fazer nada, ndo pensar e nio preocupar-me com nada
durante algum tempo.

Os meios de comunicagéo social sdo incapazes de neutrali-
zar nossa necessidade de viver a vida diretamente. Filmes e
jogos eletronicos provocam estimulos neurolégicos como se
estivéssemos vivendo coisas espetaculares. Mas nossa satide
fisica, emocional e espiritual necessita contato sem interme-
didrios eletronicos com a nossa prépria alma imortal e com

43



The Aquarian Theosophist
www.HelenaPBlavatsky.com - www.CarlosCardosoAveline.com

A Informagdo Soliddria

os outros seres vivos. Este contato € muito maior e mais im-
portante do que a mera troca de palavras e imagens.

A manipulagio das mentes

O escritor norte-americano Noam Chomsky est4 entre os
criticos radicais do poder exagerado da midia sobre o cidadao.
Para ele, as grandes empresas de comunicagao entregam a seu
“mercado comprador” um produto extraordindrio: o ptblico que
consome informagao. Assim, conglomerados de empresas com-
pram, dos meios de comunicagdo, acesso as mentes dos cidadaos
e instalam nelas, por meio de mecanismos neurolégicos,
necessidades econdmicas artificiais. Cansado depois de um dia
de trabalho, o cidadio v& uma linda garota afirmando que
comprar determinado produto é indispenséavel para sua felicidade
pessoal. A garota estimula seu desejo, e ele acaba abandonando
suas prioridades econ6micas para comprar a mercadoria. Um
desportista famoso anuncia uma marca nova de um
eletrodoméstico, e o cidadio é outra vez vitima de um processo
semi-hipnoético. A decisdao de comprar passa a ser um ato
semiconsciente, induzido pela propaganda repetitiva. Segundo
Noam Chomsky, os meios de comunicagao de massa “capturam”
a mente do cidaddo e “vendem” determinados espagos dela
para grandes grupos econdmicos. Este processo estd presente
também na escolha dos governantes.>

A fungdo comercial esta, de fato, exagerada em nossa so-
ciedade. Nas sociedades primitivas, em que predominava a baixa
tecnologia, as pessoas tinham muito mais tempo de lazer e para
estar consigo mesmas e com os amigos. Na sociedade atual,
com alta tecnologia, as pessoas sdo escravizadas pelo hébito
de comprar e tém. em geral, menos tempo para relaxar e
pensar sobre a vida. Distante da natureza, trancado em am-
bientes fechados nas grandes cidades, o ser humano necessi-
ta retomar contato direto com os ritmos basicos da vida.

A conduta humana é um processo vivo que possui uma
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base psicofisica. O excesso de informagao e estimulos neu-
rolégicos gerados eletronicamente desequilibra o processo
psicolégico humano de uma maneira dificil de detectar, por-
que se da coletivamente. Milhares de cidaddos sdo mantidos
como prisioneiros virtuais das emogoes violentas induzidas
eletronicamente pelo circuito fechado do sexo e da violén-
cia na TV. A curto prazo, parece bom negdcio para os setores
da economia que lucram com isso. A médio prazo, o proces-
so gera uma decadéncia cultural e social generalizada que
nio é boa para ninguém e s6 pode ser superada através de
uma nova postura diante da vida e da natureza: a postura da
fraternidade e da ndo-manipulagao.

Segundo Chomsky, a midia é sensivel a pressdo popular.
Leitores e telespectadores devem telefonar e escrever dando sua
opinio e exigindo uma postura mais ética dos meios de comuni-
cagao. Por outro lado, aimprensa “nanica” e alternativa ocupa as
brechas deixadas pela grande midia e faz surgir uma nova menta-
lidade. Finalmente, a integridade e a honestidade profissional dos
bons jornalistas e comunicadores abre espago para a verdade no
meio da selva de interesses comerciais e politicos.

Hazel Henderson, em um dos seus dltimos livros sobre a
transi¢ao para a nova era4, afirma que a existéncia de um jorna-
lismo independente de controle governamental ou de grupos
econdmicos é uma das necessidades da democracia moderna. Ela
afirma que a liberdade de imprensa ji nao pode ser apenas a
liberdade dos proprietarios de usar os meios de comunicagéo como
quiserem; e que os leitores, ouvintes e telespectadores devem
participar cada vez mais ativamente do processo da comunicagao.

Seria ingénuo, é claro, pensar que o mero ativismo social
podera mudar os meios de comunicagdo. S6 uma nova atitu-
de do ser humano diante da vida quebrara o hipnotismo
mercantilista que gera injustiga, escraviza pessoas a busca do
dinheiro e condena milhdées a4 miséria. Esta ilusio nao nas-
ceu no dia de ontem. Ha 150 anos, Karl Marx ja a chamava
de “carater de fetiche (de feitico) da mercadoria”. A teosofista
Helena Blavatsky (1831-1891) previu que “paises inteiros”
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cairiam sob fenémenos hipnéticos. E o que temos hoje. Alvin
e Heidi Toffler descrevem o mesmo efeito em seu livro Guer-
ra e Antiguerra:

“Os meios de comunicagio (...) estdo comegando a criar
um efeito de irrealidade quanto a eventos reais. Os primeiros
criticos da televisdo lamentavam a imersao que ela fazia do
telespectador em um mundo vicario de telenovelas, risadas
engarratadas e falsas emogoes. Essas preocupagdes irdo parecer
triviais amanha, porque o novo sistema de comunicagao social
estd criando um mundo inteiramente ‘ficticio’, ao qual governos,
exércitos e populagdes inteiras respondem como se fosse real.
Por sua vez, as agbes deles sido, entdo, processadas pelos meios
de comunicagio e incorporadas ao ficticio mosaico eletrénico que
orienta nosso comportamento. Essa crescente ficcionalizagio da
realidade é encontrada nio apenas onde ela fica bem, nas comédias
de situagdes e nos dramas, mas também na programagdo de
noticiosos, onde pode provocar a mais mortal das conseqiiéncias.”’
Como se pode romper esta ilusdo coletiva® Para Helena Blavatsky,
a alternativa est4d em cada cidadao viver a fraternidade universal,
desenvolver o bom senso e purificar o seu coragio.®

A quietude da sabedoria

Na nova era, a conduta do cidaddo nio serd comandada
por programas de auditério de televisao ou necessidades comer-
ciais de grandes empresas. Informagées indteis ndo serdo ven-
didas com tanto zelo como hoje, e a novidade deixara de ser
vista como mais importante que a verdade. Velhas tradigoes
ressurgirdo. A arte e ciéncia de viver corretamente ocupari lu-
gar de destaque em escolas, locais de trabalho e meios de
comunicagao social. Sera dada razao ao filésofo romano Séneca,
que ja condenava “a curiosidade iniitil de aprender o que ndo é
necessario” e afirmava, lembrando a béngéo que é a sabedoria
acumulada pela humanidade:

“S6 aqueles que tém a quietude e que se desocupam para
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dar espaco a sabedoria é que vivem”, verdadeiramente.’

A necessidade de equilibrio entre palavras e atos ou
informagbes e vivéncias estd presente em todas as dreas da
atividade humana. Dentro da busca religiosa, por exemplo,
o excesso de informagdo mental é denunciado por todas as
tradigdes esotéricas e misticas. O taoismo, o zen, o cristia-
nismo mistico, o hinduismo e todas as grandes religides
apontam para o siléncio como o territério misterioso em
que se pode encontrar a verdade.

A enxurrada de informagdes initeis que assola os nossos
meios de comunicagdo social ainda causa uma forte poluigao
da mente coletiva. E como se, na guerra humana contra a
ignorancia, o inimigo distraisse a mente humana abarrotando-a
de fatores dispersivos, e atrasando a sua percepgéo do fato de
que a vida é um processo glorioso que merece ser vivido
conscientemente. A cobiga e o desejo provocam dor quando
conseguem arrastar o cidaddo adormecido. Mas a mente adulta
encontra o equilibrio e sabe selecionar as informagoes corretas,
porque se preocupa mais com a qualidade do que com a
quantidade.

O Que Fazer:
Seis Idéias Concretas

1) Examine seu jornal didrio e pense como ele deveria
ser. Deveria haver uma secéo dedicada a satide holistica?
Outra a defesa do meio ambiente? O jornal deveria dar
mais espago as cartas de leitores, ou cobrir a vida
politica do pais com um pouco mais de seriedade?
Mande uma carta ou fax para o diretor discutindo
seu jornal na condigdo de leitor fiel, reconhecendo
os méritos do jornal. Faga sugestdes de pauta pelo
telefone.

2) Pense em organizar um abaixo-assinado dirigido ao
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seu jornal. Veja em detalhes como fazer isso na se-
¢a0 O Que Fazer que est4 ao final do capitulo 4.

3) Se vocé é professor ou professora, faca com seus
alunos uma anélise critica do seu jornal, estagdo de
radio ou televisdo. Depois articule uma visita coleti-
va a0 meio de comunicagido. No dia acertado, leve
um pequeno abaixo-assinado, faga criticas modera-
das e sugestdes positivas. Prepare um manifesto ou
carta aberta ao jornal e distribua o texto a todos os
jornalistas da redag¢do ou funcionarios da produgao
no caso da TV.

4) Vocé pode juntar alguns amigos e colegas e criar
um grupo de agdo pela democratizag¢io do seu jor-
nal. Visitem a redagdo. Falem com o editor. Escre-
vam cartas. Critiquem as distor¢des. Elogiem o que
estiver certo no jornal e pecam mais espago para o
que é saudavel. Mantenham uma proporgio de se-
tenta por cento de énfase nas solugdes e alternati-
vas e sO trinta por cento de énfase nas criticas ao
que estd errado. Tenham presente que cada pequena
manifestagdo de vontade por parte do cidadio é le-
vada em conta.

S) Apéie ativamente as experiéncias de comunicagio
alternativa. Dé sugestdes aos seus editores e divul-
gue-as como for possivel.

6) Reserve um tempo durante o dia para relaxar e estar
livre de toda e qualquer informagio. Ndo se intoxi-
que com excesso de informagdes durante as horas
de lazer, especialmente se elas girarem em torno de
ondas de pensamento negativas. Prefira ler algo que
eleve sua consciéncia. Medite.

Notas:

1) Estudos de Estratégia, coordenagdo do gencral Obino Lacerda Alvares,
Biblioteca do Exército-Editora, 1973, 411 pp. Ver pp. 344-347.
2) Isis Unveiled, Helena P. Blavatsky, Theosophical University Press, Pasadena,
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Califérnia, EUA, 1988, vol. I, p. 434.

3) O Que o Tio Sam Realmente Quer, Noam Chomsky, Tditora da UnB, 152
pp. Ver pp.120-124 e também 127-128.

4) Construindo Um Mundo Onde Todos Ganham, Hazel Henderson, Ed.
Cultrix, 387 pp. Ver pp. 130-141.

5) Guerra e Antiguerra, Alvin e Heidi Toffler, Editora Record, 1994, 374 pp.
Ver p. 204.

6) Helena Blavatsky, Sylvia Cranston, Editora Teoséfica, 678 pp. Ver pp.369-
370.

7) De la Brevedad de la Vida, Séneca, no volume Séneca, Tratados Filosdfi-
cos y Cartas, Editorial Porriia, México, 1998, 198 pp. Ver pp. 103-104.

A Comunica¢ido Social

Dos Tempos Velhos... E da Nova Era...

1) Estimula uma curiosidade 1) Ensina como o cidadao

doentia sobre a vida alheia. pode assumir mais respon-
D4 a leitores ou espectadores sabilidade sobre sua vida,
a ilusio de conviver com mostrando habitos saudaveis
gente famosa, mostrando e dando conhecimentos que
detalhes intiteis da sua vida permitem viver com sabedo-
pessoal. ria.

2) Fala de problemas, 2)Apontasolugdes e alternati-

descreve atos de violéncia vas para os problemas que
com detalhes, transforma aborda. Descreve atos gene-
criminosos em pessoas rosos, destaca pessoas que
famosas. Inspira rancor e agem com altruismo. Inspira

revolta impotentes. sentimentos positivos.

3) Descreve o ser humano 3) Descreve oser humano com

como egoista, voltado suas crises e contradigoes,
apenas para sua busca de mas mostra que ele estd
poder pessoal ou posses voltado para o bem e que
materiais. busca a felicidade.
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4) Considera que todo o po-
der estd em maos dos
governantes e dos grandes
grupos econdmicos e
segue automaticamente as
conveniéncias dosjo g os
de poder. Faz qualquer
coisa para obter audién-
cia ou leitores — menos
demonstrar coragem poli-
tica.

5) Supbe que todos tém moti-
vagdes pessoais egoistas.
Nivela o ser humano por
baixo.

6) Fala a partir do hemisfério
cerebral esquerdo, que ro-
tula, critica, e dd voltas em
torno do passado.

7) Evita enfrentar as questées
cruciais. Prefere informagoes
que giram em torno de jogos
de aparéncias.

4) Obedece ao poder da ver-
dade. Pé6e limites ao jogo
de conveniéncias, abre
espago para leitores e
espectadores, e ganha
prestigio seguindo um bom
padrao ético. Conquista es-
pago por sua coragem
editorial.

5) D4 destaque a causas no-
bres e projetos sociais al-
truistas.

6) Fala a partir dos dois he-
misférios cerebrais, espe-
cialmente o direito, que é
positivo, intuitivo, criador e
voltado para o futuro.

7) Ndo tem medo de enfrentar
as questdes cruciais, porque
confia no ser humano e no
futuro.

o

Luz e Sombra na Televisao

Nio adianta negar. A televisdo brasileira é um reflexo, entre
outros, da nossa mente coletiva. A enxurrada de lixo que invade
a telinha de alguns anos para c4 torna mais visivel do que nunca
uma forte maré de poluigao mental que jd vinha ameagando o
Brasil ha muitos anos, através da velha férmula de sexo, mentiras
e violéncia.

Ao mesmo tempo, a multiplicagio das cenas grotescas na
telinha tem conseqiiéncias multiplas. Ela rompe o monopélio da
realidade de faz-de-conta da Rede Globo, acelera a decadéncia
da TV aberta e estimula o crescimento da TV por assinatura.
Provoca um debate mais profundo sobre a responsabilidade ética
da televisao e chama a ateng¢do para o escancarado
descumprimento das normas estabelecidas pela Constitui¢ao
Federal, com a omissdo quase total do Congresso e até mesmo
do Ministério Piblico, cuja fungdo é impor respeito as leis (veja o
Anexo ao final deste capitulo). Os fatos convidam o cidadao a
optar por um aparelho de video, ou por canais alternativos como
a CNN e o canal Futura. A Internet e os CD-Rooms sdo alternativas.
Ler e meditar mais, dependendo menos de meios eletrdnicos,
também ganham forga como opgoes de lazer.

Nao ha por que duvidar: a mente coletiva brasileira ca-
minha em dire¢ido a luz radiante da nova era, e seria um
enorme exagero pensar que a televisao pode deter esta mar-
cha. Quando a sombra parece crescer demasiado, nao ha
razdes para desdnimo. O que ocorre é que a luz, ao chegar,
ilumina e torna visivel o lado escuro da mente humana. Nio
hd por que deixar-se hipnotizar por esse processo passagei-
ro, que faz parte da dindmica do amanhecer.
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A fuga de si mesmo

A nossa televisao expressa o que o psicélogo e escritor Viktor
Frankl chama de neurose coletiva atual, cujos trés sintomas basicos
sado: depressdo (tristeza), agressdo (violéncia) e adicgdo (depen-
déncia de alcool, cigarro e drogas). O problema central que causa
tudo isso € a falta de percepgio do sentido da vida. A programa-
¢do de TV da prioridade para o lixo mental porque esta é a
opgao desesperada de um piiblico que ja ndo vé a importéncia
de viver segundo as defini¢bes e pardmetros éticos da época
antiga, mas ainda nao é capaz de focar sua consciéncia na nova
era € assumir os compromissos que sio necessarios para
redescobrir o sentido da vida. Para fugir a depressao, milhdes de
pessoas que nao sabem conviver consigo mesmas se refugiam de
sua realidade interior na TV, assistindo a cenas de violéncia fisica
(como nos filmes), de violéncia emocional e mental (como nas
telenovelas, dominadas por vildes) e de sexo (em filmes, novelas
e programas de auditério).

Escrevendo sobre a necessidade de sentido para a vida,
Viktor Frankl, criador da logoterapia, explica o exagero da se-
xualidade como um recurso para fugir da angiistia:

“QO instinto sexual hipertrofia-se facilmente, ocupando o
espago deixado pelo vazio existencial. Como todas as inflagées,
também a inflagao sexual anda de brago dado com uma desva-
lorizagio; hoje em dia, a sexualidade vai-se desvalorizando na
mesma medida em que se vai desumanizando. Ouso dizer que
a sexualidade humana é sempre muito mais do que mera

sexualidade, porque é um meio de expressio do amor, e s6 é

verdadeiramente humana quando expressa amor.”!

A fuga da angiistia provoca mais sofrimento. O estimulo
artificial do desejo sexual leva a insatisfagdo e a uma atitude
nao-construtiva diante da vida. Por outro lado, a violéncia dos
filmes de televisio mostra a vida humana como algo que nio
merece respeito. K preciso perceber o sentido da vida para
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ter respeito por ela.

Entre 1995 e 1997, uma comisséo especial do Senado bra-
sileiro fez um vasto levantamento sobre a realidade da
programagao de televisio em nosso pais. Colheu testemunhos
preciosos. Roberto Muylaert, que durante anos dirigiu a TV
Cultura, de Sao Paulo, sugeriu providéncias imediatas contra “a
utilizagao das frustragdes ou das fantasias de natureza sexual
para fins mercantis e a utiliza¢cdo de violéncia para fins de
audiéncia”.

Walter Avancini, um experiente diretor de TV, declarou a
COomissao:

“O homem é capaz de criar os satélites. E capaz de criar
um veiculo de integrag¢ido global e, nele, projeta-se a sua
incapacidade de desenvolver-se no sentido espiritual, humano
e ético. Assistimos, atualmente, através da televisao e dos veiculos
de informagao, a essa busca que esti presente em todos nds.
Que mundo € este que a televisdo nos mostra? Que incapacidade
é esta do ser humano de encaminhar sua evolugido para
grandezas? Quando vejo as modalidades hoje existentes de
televisdo, fico na busca de algum referencial que seja um

caminho para a humanidade, um caminho mais dignificante,

menos assustador do que este que temos hoje...”?

Para Avancini, que comandou a TV Educativa do Rio de
Janeiro e a TV Manchete, o profissional de televisio enfrenta
hoje um desafio espiritual. “Quando vejo a maravilha das
conquistas tecnoldgicas, que fazem parte de um processo criativo,
sim, mas que sdo desenvolvidas a partir de inteng¢des de dominar
o mercado, fico preocupado, perguntando-me se a espécie
humana vai ter vantagem nesse processo ou se a coisa colocada
dessa maneira serd um grande equivoco. A minha questdo
permanente, quando me aproximo desses veiculos todos, bem
como dos veiculos tradicionais, teatro, cinema, jornais, e, mais
ainda, quando me aproximo do meu semelhante, é: o que nos
orienta? O que somos nés? Estamos apenas dangando ao
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som de uma nova misica, que nos leva a um estado de eufo-
ria, digamos, mas nio nos abre caminho para o éxtase do
espirito humano?”

Avancini alega que a televisdo por assinatura nem sempre
apresenta uma boa alternativa: “Antes, procurava-se uma pro-
gramacao interessante entre cinco ou seis canais, e hoje em dia
percebemos que, na verdade, quem tem TV a cabo dispoe de
trinta canais, mas, se tiver bom senso, acaba desligando a TV.”

Televisio sem alma?

Fernando Barbosa Lima, criador de intiimeros programas
de televisido, entre eles Sem Censura e Cara a Cara, mostra que
assistir 2 TV nos permite passar por uma experiéncia de
onipresenga da mente humana. ‘A TV est4 nos grandes estddios,
viaja dentro do corpo humano e nas naves espaciais, acompanha
lado a lado os pilotos de Férmula 1, mostra presidentes, reis,
rainhas e artistas. Ndo h4 mais limites para as cAmeras de TV,
elas ja sdo os nossos olhos.”

Esta onipresenga de cada telespectador, unido a milhées
de telespectadores mundo afora, é fascinante. A mente huma-
na, afinal, é uma s6. Mas ela nao pode viver esta unidade focada
no 6dio, no baixo astral ou nos instintos animais. A televisao
globalizada foi criada para a nova era. Seu destino é expressar a
vida da comunidade planetaria. Deve ser capaz de ouvir o cida-
dao, de dar ao telespectador um lugar ativo no processo da
comunicagio, e de erguer o nivel médio da mente humana,
servindo como veiculo da fraternidade universal, sem distingao
de raga, credo, nacionalidade, classe social ou ideologia.

“Durante muitos anos fizemos uma televisio sem alma,
sem compromisso com o0 nosso povo”, confessou Fernando
Barbosa Lima a Comissdo do Senado. “Tudo isso é muito tris-
te, quando sabemos que o Brasil tem hoje uma televisio de
alto padrao técnico. Nossos profissionais sdo os melhores do
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mundo. Mas, se encontramos a forma, a estética, perdemos o
contetido. Televisdo é um bazar, um supermercado? Sua finali-
dade é apenas vender?”

Criada por iniciativa do senador Pedro Simon, que foi seu
relator, a Comissdo Especial do Senado sobre Ridio e TV fez
um vasto levantamento sobre a realidade da televisio no Brasil.
O Relatério Simon caiu no esquecimento desde sua apresenta-
¢do, no final de 1997. O siléncio da midia e das institui¢des
federais é comprometedor, porque ali estdo levantados fatos
cuja lembranca é decisiva para o futuro da democracia e da
convivéncia social em nosso pais.

Em primeiro lugar, apesar das aparéncias, a populagido
ndo tem estado satisfeita com o lixo que é jogado na televisao.
Uma pesquisa Datafolha mostrou em novembro de 1997 que
72% dos paulistanos defendem a cria¢do de um 6rgao fiscalizador
da programacio das emissoras. Apenas 13% opinaram que as
TVs devem continuar sem controle algum. E nada menos do
que 71% dos jovens ouvidos ap6iam o controle da televisdo.
Isso indica que o povo assiste a programas de baixo nivel por
falta de opg¢do, e ndo porque goste.

A entao deputada Marta Suplicy criou um grupo de pesso-
as interessadas no assunto e propds a criagdo de um 6rgao de
defesa do telespectador. “E falso”, disse Marta, “o dilema colo-
cado por alguns, para quem qualquer interferéncia no monop6-
lio televisivo sera a volta a censura. Paises como Inglaterra,
Suécia e Franga possuem 6rgaos que acolhem reclamagoes do
publico para avalid-las e encaminhé-las a TV.”® Um argumento
falso, porém repetido até a exaustdo e jamais aprofundado,
assegura que “a censura nio pode voltar”. Mas o que é censu-
ra? E o controle da atividade jornalistica, especialmente no que
diz respeito a realidade politica, social e cultural. Certamente,
a censura ao jornalismo nido pode voltar. Outra coisa, inteira-
mente diferente, é o controle ético sobre os programas de en-
tretenimento. Este é indispensavel.

55



www.HelenaPBlavatsky.com -

A Informagdo Soliddria

O tripé da violéncia

Um dos crimes mais graves cometidos pela televisao atual
diz respeito a crianga. Walter Avancini analisou os efeitos da
telinha sobre a classe média: “Aos pais nido cabe escolha. Vao
em busca do alimento para seus filhos e nio podem permanecer
com eles. Jogam na roleta da sociedade brasileira o que
acontecera com esses filhos. Nesse caso, a televisdo passa a ser
o elemento de agregacio das criancas dentro de casa. E a
chamada bab4 eletronica.” O que faz a bab4d? Uma pesquisa
publicada pela jornalista Andréia Peres na revista Cldudia, em
novembro de 1997, foi citada no Relatério Simon:

“Considerados inofensivos por pais, anunciantes e emisso-
ras, os programas infantis exibem cenas de assédio e abuso
sexual e tém um contetido preconceituoso que freqiientemente
passa despercebido. Os seguintes niimeros revelam resultados
de pesquisa em 151 horas e 30 minutos de programacio infantil:
49 incidéncias de esteredtipos sexuais; 46 estimulos erdticos
visuais; 45 de culto ao corpo; 43 atitudes sensuais; 18 estimulos
erdticos verbais; 15 caricias eréticas; 12 piadas maliciosas; dez
estimulos eréticos musicais; nove referéncias a homossexualismo;
oito fantasias sexuais, envolvendo ou nio fetiches; oito relagdes
sexuais simuladas e insinuadas; sete referéncias a sexualidade;
duas referéncias a intengéo de ter filhos.”*

Roberto Muylaert fala de um tripé da violéncia na televisio
brasileira. “O tripé é formado pela novela que trata sempre do
mesmo assunto: é sempre o pobre que quer ficar rico, mas nio
rico como os ricos que conhecemos. Sao ricos que nem vemos,
aqueles que s6 andam de helicéptero e tém ilhas em Angra dos
Reis. Esses sdo os ricos das novelas. O publico fica olhando
e desejando aqueles falsos valores. Depois vem o comercial
que diz que, se tivermos dinheiro, poderemos comprar. E,
finalmente, todos os filmes sdo violentos e mostram com
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requinte como é que se faz para tomar a forga aquilo que
nao se pode ter. Para mim, esta correlagao é direta”, conclui
Muylaert.’

Felizmente, novas tendéncias saudéveis ganham espago.
A televisdo — como mecanismo totalitario que hipnotiza amplos
setores da populagio e os mantém girando em torno da cobiga
de bens materiais, de sentimentos de 6dio e busca de prazer de
curto prazo — esta perdendo seu poder. O jornalista Rosualdo
Rodrigues, do Correio Braziliense, escreveu:®

“Toda a discussdo em torno da acirrada e apelativa disputa
entre Globo e SBT pela audiéncia das tardes de domingo serviu
como despertador para a necessidade de discutir a qualidade
da programacao de tevé. O mais curioso é que, no momento
em que a imprensa se assusta com o festival de baixarias que
assola a telinha, surgem canais que sdo justamente o oposto
disso tudo. Os canais Futura e TV Senac — ambos veiculados
pela Net — vém se juntar a uma luta que a TV Cultura e a rede
de emissoras educativas, a Rede Brasil, vém travando ha muito
tempo, que é a de fazer uma televisao voltada para a educagio,
sem ser excessivamente didatica ou modorrenta.”

Resultado da associagido de 13 entidades privadas, o canal
Futura apresenta longa-metragens que sdo ponto de partida para
uma discussio entre estudantes e profissionais sobre a realidade
de determinadas profissdes. Sua programagao evolui més a més.
Conhecido como “o canal do conhecimento”, o Futura populariza
a literatura e fortalece a vida comunitdria. J4 o canal de TV
Senac segue a mesma filosofia do Futura, mas tem como
prioridade a formacgéio profissional do jovem e o mercado de
trabalho que ele deve enfrentar.

Na TV Comunitaria de Brasilia, ha desde 1998 uma ex-
periéncia alternativa importante, com programas diarios da
organizagao ndo-governamental Unido Planetdria e também
da Sociedade Teoséfica no Brasil. O programa da Unido Pla-
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netaria — UP — estd voltado para a proposta de uma nova
civilizagdo, global e fraterna, que seja politicamente
participativa, socialmente justa e ecologicamente sustenta-
vel. O programa teos6fico prioriza a busca-da sabedoria
divina presente nas :randes religides e filosofias, antigas e
modernas, e nas principais ireas de conhecimen:o. cientifi-
co. A TV Comunitaria de Brasilia — organizada pela “Associa-
¢do das Entidades Usudrias de Canal Comunitdrio na TV a
Cabo no DF” - tem também virios outros programas volta-
dos para entidades sem fins lucrativos’. Marco Aurélio Bilibio,
do Departamento de Video da Sociedade Teoséfica, pensa
em uma televisio voltada para a sabedoria e o
autoconhecimento:

“E sabido que o Brasil 1& pouco”, diz ele. “H4 uma
grande maioria de pessoas que tém suas necessidades de
informagdo e lazer satisfeitas pelas grandes redes de TV e
radio. Segundo um conhecido cineasta, as programagoes
destas redes, com o objetivo de atingir simultaneamente di-
versos segmentos sociais, tratam as pessoas como se tives-
sem uma idade mental de doze anos, estimulando a medio-
cridade e a alienagdo. Produzem programas que possam ser
entendidos por criangas, usando refinadas técnicas de rotei-
ro, direcdo e edigdo, para fazer com que programagdes de
contetido vazio, ou até mesmo pernicioso, paregam interes-
santes.”

Marco Aurélio prevé o surgimento de televisbes por assinatu-
ra voltadas para o uso do conhecimento divino na vida diaria e para
o aperfeicoamento do ser humano, com “uma variada programa-
cdo de filmes e documentarios que expressem visOes teosdficas e
mostrem a presenga da sabedoria nas tradi¢oes espirituais, na cién-
cia, na filosofia e dentro de cada um de nés.”

H4, por outro lado, pequenos sinais revitalizadores também
na televisdo aberta, especialmente nas televisdes educativas.
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Uma omissio assombrosa

A falta de equilibrio e bom senso na programacdo dos
canais de televisdo de grande audiéncia, aceita passivamente
por milhées de pessoas como se fosse parte da ordem natural
das coisas, é, na verdade, completamente ilegal. A assombrosa
omissao das autoridades diante deste fato mostra como € fragil
o nosso estado de direito. O cédigo de ética da prépria Associagdo
Brasileira de Emissoras de Radio e TV (Abert) define: “As
emissoras transmitirao entretenimento do maior nivel artistico e
moral, seja de sua produgio, seja de terceiros...” (art. 5°). A
Abert anuncia que “os programas transmitidos ndo terao cunho
obceno e ndo advogario qualquer forma de perversio sexual...”
(art. 8°). Avioléncia s6 serd mostrada, segundo o artigo 10° do
c6digo de ética, dentro de uma trama consistente do ponto de
vista artistico e social, “acompanhada de uma demonstragio
das conseqiiéncias desagradaveis para aqueles que a praticam”.

Nao ha nada de muito avangado nestes trechos do c6digo
de ética da Abert. Trata-se do minimo razoavel para um pais
civilizado. Ja a Constitui¢cdo de 1988 estabelece, em seu artigo
221, os seguintes principios a serem obedecidos pela
programagao de radio e TV: 1) preferéncia a finalidades
educativas, artisticas, culturais e informativas; 2) promocio da
cultura nacional e regional e estimulo 4 produgao independen-
te; 3) regionalizacdo da producio cultural, artistica e jornalistica;
4) respeito aos valores éticos e sociais da pessoa e da familia
(veja o Anexo com trechos da Constitui¢io no final deste
capitulo).

Apesar disso, nos iltimos anos, o nivel dos programas de
televisao foi descendo 2 medida que aumentava a luta pela
audiéncia. Expressoes chulas, palavroes, cenas semipornograficas
eram apresentados como se fossem provas de coragem e de
originalidade em programas de auditério das principais re-
des de televisdo. Filmes violentos e pornograficos e novelas
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abusando do sexo em horario em que criangas assistem a TV
passaram a tomar conta das grades de programagao. Valia
tudo na guerra por audiéncia. As autoridades nao reagiram.
Nao fizeram sequer uma campanha educativa. Ndo mostra-
ram a Constituicdo Federal aos diretores de televisao. Com
a omissdo do Poder Executivo, os procuradores do Ministé-
rio Piblico Federal bem poderiam reler o artigo 129 da Cons-
tituigdo, que diz: “E fungdo do Ministério Pablico (...) zelar
pelo efetivo respeito dos poderes publicos e servigos de rele-
vancia publica aos direitos assegurados nesta Constitui¢édo”.
O fato é que o besteirol alastrou-se com um jeito progressis-
ta, como se toda moralidade fosse errada, e s6 a vulgaridade
e o desrespeito merecessem Ibope. Comentando o dilema
ético da televisdo, o jornalista Boris Casoy ja escreveu em
1994, na Revista de Cultura Voges: “Como evitar a invasao do
lixo moral e ético através da televisdao, um instrumento que
ocupa lugar de honra em grande parte dos lares brasileiros?

Nio seria nenhum exagero dizer que ética e a moral da TV

brasileira sio comandadas pelo Ibope.”®

A questdo do cumprimento das leis e do dever de cada
um é fundamental. Jean-Jacques Rousseau, o pensador francés
do século dezoito, escreveu”: “Os povos verdadeiramente cor-
rompidos ndo sio tanto aqueles que tém mas leis quanto aqueles
que menosprezam as leis.” Do ponto de vista espiritual, a lei do
carma ou da agdo e reagio rege a evolugdo humana, e isso faz
do cumprimento do dever algo decisivo, também, para a
sociedade brasileira. Ao ser empossado no cargo, todo presidente
assume o compromisso solene de manter, defender e cumprir a
Constituigdo, que agora estd sendo ignorada, no entanto, em
relagdo aos meios de comunicagio de massa. O cumprimento
ou nao deste dever é decisivo. Muitas pessoas sao co-responsaveis
pelo mau uso da televisdo, mas do ponto de vista espiritual e
carmico, o fato de o erro estar sendo cometido por numerosas
autoridades e intimeros cidadidos ndo o torna menos errado
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nem libera pessoa alguma de sua responsabilidade. Ninguém
escapara das conseqiiéncias dos seus atos. Nada impediré o
crescimento espiritual da populagao brasileira, que se vai
alimentando das suas préprias derrotas e transforma cada fra-
casso numa ligdo ttil para o futuro. e

A Confissdo de Pedro Simon

O Senador Pedro Simon, relator da comissdo do
Senado, explica a omissdo do Congresso em relagdo a
questao do lixo na TV: “Vou ser sincero. No momento em
que o Congresso vai legislar, h4 lobbies muito duros. O
negocio comega com os parlamentares que tém emissoras
de televisao e radio, que ja sio muitos, e que estao
legislando em causa prépria. Um tem uma repetidora de
televisdo, outro tem uma radio. Os que ndo tém, querem
ter no futuro, sonham um dia vir a ter. De outro lado, sdo
os lobbies propriamente ditos. Entéao eles comegam a agir,
das maneiras mais complexas que podem existir.(...) Penso
que tinha de haver um espirito de grandeza da parte de
todos para encontrarmos uma saida.(...)” (Da publicagao
Cadernos da Comisséo de Radio e TV, Senado Federal, 1997,
p.64.)

Notas:

1) Sede de Sentido, de Viktor Frankl, Editora Quadrante, SP, 1989, 67 pp. Ver
pp.23 a23.

2) Cadernos da Comissdo de Rddio e TV, Senado Federal, Brasilia, 1997, 209
pp. Um documento de grande valor. O depoimento de Avancini st
nas paginas 137 a 161.

3) Folha de S. Paulo, SP,24/11/97, p. 03, artigo de Marta Suplicy citado em
Relatério, Senador Pedro Simon, Comissdo Especial de Andlise da Pro-
gramagao de Radio e TV, Senado Federal, 1997, 285 pp. Ver p. 78.

4) Relatério, Senador Pedro Simon, documento citado, p. 71.

5) Cadernos da Comissdo de Radio e TV, ob. citada, p. 18

6) “AMargem da Concorréncia”, artigo de Rosualdo Rodrigues publicado no
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Correio Bragiliense de 9/11/97 e reproduzido no Relatério, Senador
Pedro Simon, documento citado, pp. 73 e 74.

7) Mais informagbes sobre os programas da Sociedade Teoséfica e da Unido
Planetdria na TV Comunitdria de Brasilia podem ser obtidas pelo tele-
fone (0xx) (61) 226 0662, da Sociedade Teosdfica.

8) Revista de Cultura Voges, maio/. junho de 1994, artigo de Boris Casoy
intitulado “O Lixo na TV”, citado em Relatdrio, Senador Pedro Simon,
documento citado, p.59.

9) “Discurso Sobre as Ciéncias e as Artes”, J. J. Rousseau, texto incluido no
volume Discurso Sobre a Origem e os Fundamentos da Desigualdade
entre os Homens, de J. J. Rousseau, ed. Martins Fontes, 1993, ver pp.
39-40.

ANEXO

Trechos da Constitui¢io da Repiiblica:

CAPITULO IV .
DAS FUNGOES ESSENCIAIS A JUSTIGA

Artigo 127 — O Ministério Piiblico € instituigao permanen-
te, essencial 2 fungao jurisdicional do Estado, incumbindo-lhe a
defesa da ordem juridica, do regime democratico e dos interesses
sociais e individuais indisponiveis.

¢.)

Artigo 129 — Sdo fungoes institucionais do Ministério Pibli-
co:

C.)

11 — zelar pelo efetivo respeito dos Poderes Piiblicos e dos
servigos de relevancia publica aos direitos assegurados nesta
Constituigdo, promovendo as medidas necessarias a sua garantia;

111 - promover o inquérito civil e a agdo civil piiblica para
a protegdo do patriménio piblico e social, do meio ambien-
te e de outros interesses difusos e coletivos;

(.
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CAPITULO V
DA COMUNICACAO SOCIAL

Artigo 220 — A manifestagdo do pensamento, a criagéo, a
expressdo e a informagdo sob qualquer forma, processo ou
veiculo nao sofrerdo qualquer restri¢do, observado o disposto
nesta Constituicao.

§ 1° Nenhuma lei contera dispositivo que possa constituir
embarago a plena liberdade de informagao jornalistica em qual-
quer veiculo de comunicagio social, observado o disposto no
artigo 5°,IV, V, X, XIII, e XIV.

§ 2° £ vedada toda e qualquer censura de natureza politica,
ideoldgica e artistica.

§ 3° Compete i lei federal:

I — regular as diversoes e espetdculos publicos, cabendo
ao Poder Publico informar sobre a natureza deles, as faixas
etérias a que no se recomendam, locais e horarios em que sua
apresentagio se mostra inadequada;

11 — estabelecer os meios legais que garantam as pessoas e
a familia a possibilidade de se defenderem de programas ou
programagodes de ridio e televisdo que contrariem o disposto
no artigo 221, bem como da propaganda de produtos, préticas
e servigos que possam ser nocivos a satide e ao meio ambiente.

§ 4° A propaganda comercial de tabaco, bebidas alcoélicas,
agrotéxicos, medicamentos e terapias estara sujeita a restrigoes
legais, nos termos do inciso II do paragrafo anterior, e contera,
sempre que necessario, adverténcia sobre os maleficios
decorrentes de seu uso.

[A Lein®9.294, de 15-7-1996, regulamentada pelo Decreto
n° 2.018, de 1°-10-1996, dispoe sobre as restrigdes ao uso e a
propaganda de produtos fumigeros, bebidas alcoélicas, me-
dicamentos, terapias e defensivos agricolas aqui referidos.]

§ 5° Os meios de comunicagio social ndo podem, direta
ou indiretamente, ser objeto de monopdlio ou oligopdlio.
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§ 6° A publicagao de veiculo impresso de comunicagio
independe de licenga de autoridade.

Artigo 221 — A produgao e a programacgao das emissoras
de radio e televisdo atenderao aos seguinte principios:

I - preferéncia a finalidades educativas, artisticas, culturais
e informativas;

II - promogao da cultura nacional e regional e estimulo 4
producao independente que objetive sua divulgagio;

III - regionalizagao da produgido cultural, artistica e
jornalistica, conforme percentuais estabelecidos em lei;

IV — respeito aos valores éticos e sociais da pessoa e da
familia.

Artigo 222 — A propriedade de empresa jornalistica e de
radiodifusdo sonora e de sons e imagens é privativa de
brasileiros natos ou naturalizados ha mais de dez anos, aos
quais caberad a responsabilidade por sua administragio e
orientagao intelectual.

§ 1° £ vedada a participagdo de pessoa juridica no capital
social de empresa jornalistica ou de radiodifusio, exceto a de
partido politico e de sociedades cujo capital pertencga exclusiva
e nominalmente a brasileiros.

§ 2° A participagio referida no paragrafo anterior sé se
efetuara através de capital sem direito a voto e ndo podera
exceder a trinta por cento do capital social.

Artigo 223 — Compete ao Poder Executivo outorgar e
renovar concessio, permissao e autorizagao para o servigo
de radiodifusdao sonora e de sons e imagens, observando o
principio da complementariedade dos sistemas privado, piiblico e
estatal.

§ 1° O Congresso Nacional apreciard o ato no prazo do
artigo 64, §§ 2° e 4°, a contar do recebimento da mensagem.
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§ 2° A ndo-renovagdo da concessdo ou permissdo dependera
de aprovacio de, no minimo, dois quintos do Congresso Nacional,
em votagio nominal.

§ 3° O ato de outorga ou renovagio somente produzird efei-
tos legais apos deliberagdo do Congresso Nacional, na forma dos
paragrafos anteriores.

§ 4° O cancelamento da concessdo ou permissdo, antes de
vencido o prazo, depende de decisao judicial.

§ 5° O prazo da concessdo ou permissio serd de dez anos
para as emissoras de radio e de quinze anos para as de televisao.

Artigo 224 — Para os efeitos do disposto neste capitulo, o
Congresso Nacional instituird, como 6rgao auxiliar, o Conselho de
Comunicagdo Social na forma da lei.

[A Lei n° 8.389, de 30-12-1991, institui o Conselho aqui
referido.]

CAPITULO VII
DA FAMILIA, DA CRIANCA, DO ADOLESCENTE E DO IDOSO

Artigo 226 — A familia, base da sociedade, tem especial pro-
tecdo do Estado.

(.. )

Artigo 227 — E dever da familia, da sociedade e do Estado
assegurar a crianga e ao adolescente, com absoluta prioridade, o
direito 4 vida, 2 satide, a4 alimentagéo, ao lazer, 4 profissionalizagéo,
a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia
familiar e comunit4ria, além de colocé-los a salvo de toda a forma
de negligéncia, discriminagdo, exploragio, violéncia, crueldade, e
opressao.
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O Que Fazer:

Colhendo Assinaturas
Para Mudar a TV

Fazer um abaixo-assinado é um fato concreto cujo gran-
de poder educativo se desdobra simultaneamente em virias
frentes. Em primeiro lugar, ao colher assinaturas de apoio a
uma causa nobre, vocé educa a si mesmo, descobrindo o seu
préprio poder de transformar, como cidadao ativo, um as-
pecto da realidade brasileira. Em segundo lugar, vocé educa
a populagio ao mobilizd-la para que seja capaz de defender
os seus interesses. Pessoas simples de todas as idades e clas-
ses sociais serao informadas sobre o tema que o abaixo-
assinado levanta, e assumirdo a responsabilidade de tomar
uma posigdo piiblica a respeito. As autoridades administra-
tivas e judiciais ou lideran¢as empresariais que receberem o
abaixo-assinado aprenderio a reconhecer a forga da comuni-
dade. A coleta de assinaturas crescerd como uma corrente
de solidariedade, alcangando vérios setores e criando novos
ativistas sociais.

Vocé pode organizar um abaixo-assinado em nome da
sua associagdo comunitdria ou ecoldégica, ou mesmo sem
vinculé-lo a qualquer instituigdo, mas é importante que cada
assinatura esteja ao lado do nome legivel de quem assina,
do seu enderego legivel, com bairro, cidade e Estado. O
telefone pode ser 1itil. O cuidado para que cada assinatura
coletada venha acompanhada dos dados corretos é essencial
para a legitimidade da mobilizagido. No caso de criangas
assinarem, é importante colocar a idade de cada pessoa.
Criangas tém direitos e, portanto, podem assinar um abaixo-
assinado se estiverem bem conscientes do que estdo fazen-
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do. Nio se ganha nada coletando assinaturas de pessoas que
nao compreendam bem ou nio déem a devida importéncia a
questao levantada pelo abaixo-assinado.

Vocé e seus amigos podem organizar um abaixo-assina-
do dirigido ao diretor do seu jornal, estagdo de radio e TV.
Reconhecendo os méritos do veiculo de comunicagio e sua
importincia para a comunidade, podem solicitar ou sugerir
que ele dé, por exemplo, menos espago para noticias sobre
crimes, futilidades, moda ou sexo, e mais espago para as
solugdes necessarias dos problemas da comunidade; para
noticias boas, e para uma reflexdo madura sobre a sociedade
justa em que todos querem viver. Um abaixo-assinado com
centenas ou milhares de nomes tem um forte impacto sobre
a direcdo de qualquer veiculo de comunicagéo social. Vocé e
seus companheiros de agdo comunitdria também podem dar
suas sugestdes por telefone aos responsiveis pelos meios
de comunicagio. A idéia-chave é a mobilizagao democratica
em torno de solugbes praticas e criativas.

A seguir, como exemplo, um modelo de abaixo-assina-
do dirigido ao Procurador-Geral da Repiiblica.

Excelentissimo Procurador-Geral da Repiblica
Brasilia, DF
[Acrescentar enderego completo da Procuradoria]

Os abaixo-assinados solicitam providéncias para
que a Constitui¢do brasileira seja cumprida no que diz
respeito a programacgio de televisio. O Artigo 221 da
Constituicdo estabelece prioridades educativas, artis-
ticas, culturais e informativas para o rddio e a televi-
sd0, afirmando que um dos principios que devem guiar
a programacio é o respeito aos valores éticos e sociais
da familia. O Artigo 220 recomenda a cria¢ao de mei-
os legais que garantam a pessoa e a familia a possibili

67



The Aquarian
www.HelenaPBlavatsky.com - w)

A Informagiio Soliddria

dade de se defenderem de programas de radio e TV
que contrariem o disposto no Artigo 221. O Artigo
226 assegura que a familia, base da sociedade, tem
protec¢io especial do Estado. O Artigo 227 afirma que
é dever da familia e do Estado assegurar a crianga e ao
adolescente acesso a cultura e a dignidade. A progra-
macdo da TV brasileira, cujo impacto sobre a forma-
¢do das nossas criangas é enorme, contraria, em mui-
tos casos, os artigos citados acima. Solicitamos que o
Ministério Piblico, de acordo com o artigo 129 da
Constitui¢ao, garanta o cumprimento das normas apon-
tadas acima.

[Segue-se a lista com nomes legiveis, assinaturas, ni-
meros de cédulas de identidade e enderegos, incluindo
o nome da cidade. Pode ser interessante acrescentar os
telefones. Ponha com letras pequenas em cada pagina
do abaixo-assinado telefone para contato e enderego
postal dos organizadores. Assim, cada cidadao podera
fotocopiar a pagina, preenché-la e mandar as assinatu-
ras aos organizadores.]
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5

O Poder de Visualizar

Em tultima instdncia, a batalha pela qualidade do con-
teddo dos meios de comunicagao social ndo se d4 fora, mas
dentro da consciéncia de cada cidaddo. A mente humana tra-
balha com imagens o tempo todo. A imaginagdo é a arte de
criar imagens. O que vocé é, hoje, resulta do que vocé imagi-
nou antes. O que vocé serd no futuro depende do que vocé
imagina agora. Por isso a decisao sobre que imagens passam
pela sua tela mental é demasiado séria para que seja tomada
pelos diretores de algum meio de comunicagdo social cuja
tinica prioridade é ter uma audiéncia que lhes permita vender
mais caro os espagos de propaganda comercial. Pensar € asso-
ciar imagens em uma certa seqiiéncia, com determinada 16g;i-
ca. Devemos assumir a nossa condigdo essencial de autores e
diretores das nossas vidas, definindo o rumo dos nossos pro-
prios pensamentos. S6 depois disso, num plano mais externo,

-0 rumo das programacdes de TV poderi ser decidido de modo

realmente adequado.

O ser humano tem alma e nao é um robd. Por isso, ndo
estamos limitados as imagens externas do que vemos a0 nosso
redor. Ao contrério: sempre vemos o mundo a luz das nossas
proprias imagens internas. E também langamos criativamente
sobre o mundo nossas visdes interiores, que buscam espago
para sua materializagao, sejamos conscientes ou nao deste fato.

Se crio imagens a partir de um sentimento de medo, estou
langando sobre a luz astral ou akasha uma série de imagens
negativas que, quando houver uma oportunidade, vio tender
a materializar-se. Se, ao contrario, criar imagens a partir de
um sentimento basico de confianga, auto-estima e amor a
vida, estarei produzindo imagens luminosas e positivas que,
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havendo uma oportunidade, se materializardo com forga maior
ou menor, dependendo do vigor da minha intengdo e da cla-
reza e nitidez com que foram construidas.

Enquanto vivemos, funcionamos como um projetor e
uma tela. Projeto na tela da minha consciéncia minhas pré-
prias imagens, a0 mesmo tempo que recebo nesta tela as
imagens — sentimentos e pensamentos — de outras pessoas,
da minha comunidade local, do meu pais e do conjunto da
humanidade. Para nao falar da natprezé, dos animais, do
vento e das plantas.

Combinando imagens

Se eu estiver deprimido ou frustrado, posso estar receben-
do imagens externas positivas e continuar triste ou irritado en-
quanto as imagens internas forem mais poderosas. Se estou
feliz-e equilibrado posso receber imagens negativas de fora e
continuar sentindo-me bem enquanto o impacto da energia
positiva em meu coragio e minha mente for mais forte. As
combinagdes positivas entre imagens que surgem de dentro e
que surgem de fora sdo infinitas. Este é um processo quimico e
alquimico. O mundo interno e o mundo externo trocam energia
o tempo todo, e a troca é multidimensional. A ciéncia da vida
consiste em assumir responsabilidade por este processo,
aceitando a posigdo de diretor executivo dos meus proprios
estados de consciéncia.

Mas ndo basta repetir para si mesmo, sem parar, alguma
frase como “est4 tudo bem, estd tudo 6timo”. E preciso estudar
e conhecer cada vez melhor todo o processo da consciéncia
humana tal como ocorre em nossa vida. Temos intimeros
niveis e subniveis de consciéncia. A observagdo isenta, sem
autojustificagio e sem autocondenagdo, é essencial. Querer
mudar prematuramente é como comegar uma caminhada
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sem lembrar-se, antes, de desamarrar os pés. Quando exami-
namos nossa propria vida, a pressa de chegar a uma absolvi-
cdo ou condenagio é resultado do medo do siléncio ou do
imponderavel. Mas a préatica mostra que € preciso aceitar a
auséncia momentinea de imagens mentais para perceber a
energia do coragio e ter, entdo, acesso claro as imagens pri-
mordiais, sutis, transcendentes e inspiradoras. E no siléncio
que se ouve a voz-sem-palavras da intuigdo, e é na auséncia
de imagens mentais que se vé o que é transcendente e
indescritivel.

O processo multidimensional e infinito de formagao de
imagens nio se divide, é claro, apenas entre mundo externo e
mundo interno. A maior parte das nossas imagens internas tém a
ver com as nossas reagdes emocionais diante de informagoes
trazidas pelos cinco sentidos. O desejo e a vontade se expressam
por imagens. Vocé se vé fazendo um passeio a pé, ou trabalhando
com algo que vocé gosta, ou visualiza a meta dos seus esforgos.
H4 uma infinidade de imagens estimulando diferentes areas
mentais, emocionais e intuitivas da sua consciéncia o tempo
todo, mesmo durante o sono. Sua tela mental-emocional é um
resumo do universo, e é necessario calar os ruidos externos para
ouvir a vida espiritual. Ou, se vocé preferir, é preciso fortalecer o
som da vida espiritual para que se aquietem os barulhos e a
agitagdo do mundo ao seu redor.

Quando isto ocorre, percebemos, afinal, com nitidez lumi-
nosa, qual é o propésito da vida: o auto-aperfeigoamento; a
compreensdo e eliminagdo da causa da dor; a felicidade
incondicional; a paz interior — ha mil palavras e imagens para o
mesmo fato imponderavel que é o sentido da vida. Nao da vida
humana, apenas, mas de toda a vida. Os budistas estédo certos
ao desejar “paz a todos os seres”, e ndo apenas “paz a
humanidade”. Ndo ha nada separado no universo. Para dese-
jar a felicidade de algo, ou alguém, é preciso trabalhar pela
felicidade de todos.

H4 um tipo especifico de inteligéncia pela qual usamos
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conscientemente a forga da visualizagdo. Através da inteli-
géncia visual, empregamos construtivamente o poder das
imagens mentais. Assim, desativamos os habitos mecanicos
de pensar negativamente, e aceitamos a béng¢do do aparente
vazio, porque percebemos o poder infinito que h4 entre uma
imagem e outra, entre um fotograma e outro do nosso filme
ou drama pessoal. .

O poder da visualizagao deve ser usado coletivamente
com sabedoria para que possamos resolver o quebra-cabeca da
transi¢do para uma sociedade mais justa no século 21. Toda
realidade social é resultado do pensamento e da imaginagio
criadora dos cidadaos envolvidos. Cabe a cada um usar
corretamente a sua imaginacdo. Somos todos elos - mais ou
menos conscientes - da corrente de transmissido da energia
interior da nova era para o mundo concreto das relagoes
humanas.”

Meditando pelo Brasil

Para concluir este capitulo, fagamos um exercicio pratico.
Trata-se de uma meditagio que rompe o circuito fechado de
imagens negativas sobre o Brasil e abre espago para o processo
de regeneracgio social que marcar4 o nosso futuro. Vocé pode
praticar esse exercicio individualmente ou em grupo, em sua
associagdo, sindicato ou movimento comunitario. De preferéncia,
escolha um local onde haja siléncio e ar puro.

1) Sentado, com os pés bem plantados no chio, as partes
superiores e inferiores das pernas formando Angulo reto, fique
com a coluna ereta.

2) Respire calma e profundamente. Deixe de lado toda
preocupagio com assuntos pessoais de curto e médio prazo.

3) Relaxe os pés, depois as pernas, as maos, os bragos,
e finalmente os masculos do rosto. Sinta o contraste entre a
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musculatura relaxada e a coluna vertebral firme. Assim deve-
mos ser diante da vida: firmes no essencial e flexiveis no que
é secundario.

4) Pense na dor centendaria do povo brasileiro e no sofri-
mento coletivo que houve desde o ano de 1500. Pense nos
jovens e velhos que sofrem devido as secas, as enchentes, 2
miséria, ao desemprego, a violéncia urbana, e a falta de
atendimento nos hospitais ptblicos. Pense na sua prépria dor.
Em tudo o que vocé sofreu até hoje. Perceba como a experiéncia
humana transmuta a dor em sabedoria. Admita que todo o
obstdculo, grande ou pequeno, existe para ensinar-nos uma
licdo, e que nossa tarefa diante da vida ndo é lamentar-nos,
mas crescer interiormente,

5) Veja agora a intuigéo e a solidariedade iluminando as
relagdes entre todos os brasileiros. Imagine a populagio desper-
tando para o mundo espiritual a partir da sua vida di4ria concreta.
Cada cidade acordando para a solugio fraterna e participativa
dos seus problemas imediatos.

6) Veja os meios de comunicagio social atuando a servigo
da vida, pesquisando e transmitindo sabedoria, e promovendo
uma espécie de assembléia geral permanente do povo brasileiro,
cujo grande tema seja como atuar de modo correto, individual e
coletivamente, a cada momento da vida cotidiana. Visualize o
radio, a televisdo e os jornais brasileiros defendendo os interesses
da nossa populagdo. Decida fazer alguma coisa de pratico a
respeito, ou renove a sua decisio se ela ja foi tomada.

7) Visualize dirigentes sinceros ouvindo de coragio o povo
brasileiro, em nivel federal, estadual e municipal. Imagine a sua
cidade e o Brasil como territérios livres da desonestidade e do
sofrimento que ela causa. Como espacos livres para a nova era
de fraternidade entre todos os seres. Guarde consigo esta
imagem. Mantenha-a nitida em sua mente e seu coragio.
Faga com que ela seja mais forte que quaisquer sentimentos
negativos. Assim vocé estari nio s6 desenvolvendo o poder
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a vontade espiritual, mas também sera um foco

6

Além da Informagao: a Paz Interior

A questio do uso correto da informagdo na nova era
global nio esté restrita ao jornalismo. Informacgio é conhe-
cimento, e o problema de fundo é o que fazemos com o
conhecimento: se 0 usamos para viver melhor ou caimos no
erro e na preguiga.

A visio de Rousseau

Foi abordando este tema que o polémico pensador Jean-
Jacques Rousseau alcangou notoriedade, em 1750, com seu Dis-
curso Sobre as Ciéncias e as Artes. Ali ele defendia a tese de
que, até aquele momento, o aumento do conhecimento humano
nao estava fazendo com que a humanidade vivesse melhor. Ao
contrdrio, acentuava as desigualdades sociais, o apego das elites
a0 luxo e a corrupgio dos costumes. Rousseau formulava assim
o ponto de vista que defenderia durante o resto da sua vida: o
homem é naturalmente bom, mas deve aprender a ouvir a sua
alma em vez de apenas buscar mais informagio e conhecimento.
Seu ponto de partida era o fil6sofo Sécrates, que refletiu sobre
a fragilidade do conhecimento humano e dizia: “sé sei que
nada sei”. O sibio grego preferia a humildade do coragdo a
arrogancia da mente, mas desmontava, pelo didlogo, a presungao
de quantos julgavam saber tudo sobre a vida ou sobre um
aspecto da vida. O Discurso de Rousseau cita palavras de
Sécrates:

“Nao sabemos, nem os sofistas, nem os poetas, nem 0s
oradores, nem os artistas, nem eu, o que é a verdade, o bom,
o belo. Mas h4 entre n6s uma diferenga: é que, embora estas
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pessoas nada saibam, todas elas acreditam saber algo. Ao
passo que eu, se nada sei, ndo tenho ddvida disso. De modo
que toda esta superioridade de sabedoria, que me é concedida
pelo oraculo, reduz-se a estar bem convencido de que ignoro o
que nao sei.”

Em seguida, Rousseau comenta:

“Af est4, portanto, o mais sdbio dos homens no juizo dos
deuses e 0 mais sabio dos atenienses na opiniao da Grécia inteira,
Sécrates, fazendo o elogio da ignorancia! Seria de supor que, se
ele ressuscitasse entre nés, nossos sabios e nossos artistas o fariam
mudar de opiniao? Nio, senhores, este homem justo continuaria
a menosprezar nossas ciéncias vas, nao ajudaria a engrossar esta
profusao de livros com que nos inundam de todas as partes, e s6

deixaria, como o fez, como tinico preceito aos seus discipulos e

aos nossos descendentes, 0 exemplo e a memoria da sua virtude.”?

Critico, paradoxal, torturado pelas suas angiistias pessoais,
Rousseau nio pretende negar a importancia do conhecimento,
mas aponta para uma questdo que é fundamental para o ser
humano e para o jornalismo de todos os tempos: 0 que fazemos
com os dados e as informagoes de que dispomos? N6s os usamos
para o bem? Ou usamos nosso conhecimento para, através do
egoismo, cometer mais erros € erros mais graves que os que
seriamos capazes de fazer, se a0 menos tivéssemos mantido a
simplicidade de coragdo e nio a tivéssemos trocado por falso
conhecimento?

A questdo de uso ético da informagdo jornalistica foi
abordada com clareza magistral'pelo pioneiro “Correio
Bragiliense”, no paragrafo de abertura da sua primeira edigéo,
em junho de 1808. Ali o editor Hipélito José da Costa tragou
o paradigma do bom jornalismo a ser seguido no século 21:

- “O primeiro dever do homem em sociedade é de ser
util aos membros dela; e cada um deve, segundo suas forcas
fisicas, ou morais, administrar em beneficio da sociedade os
conhecimentos, ou talentos, que a natureza, a arte, ou a
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educacgdo lhe deu. O individuo que busca o bem geral de
uma sociedade vem a ser o membro mais distinto dela: as
luzes que ele espalha tiram das trevas, ou da ilusido, aqueles
que a ignorancia precipitou no labirinto da apatia, da inép-
cia e do engano. Ninguém mais ttil, pois, do que aquele que
busca mostrar, com evidéncias, os acontecimentos do pre-
sente, e desenvolver as sombras do futuro. Tal tem sido o
trabalho dos redatores das folhas piiblicas, quando estes,
munidos de uma critica sa e de um critério adequado, apre-
sentam fatos do momento, reflexdes sobre o passado, e séli-
das conjeturas sobre o futuro.”?

Pode ser tentador para o editor e o redator abandonar o
rumo ético em funcio de vantagens de curto prazo nas dreas do
dinheiro ou da fama. Mas o verdadeiro prestigio — que nao tem
prego — é duradouro. Ele s6 pode ser conquistado ao longo do
tempo e através da pratica da veracidade e da coeréncia consigo
mesmo e com os outros. Nenhuma campanha de marketing
pode substituir a verdade. Um editor de jornal cuja meta seja ter
a felicidade interna de quem sabe que cumpre bem o seu dever
— objetivo supremo da carma ioga — pode submeter cada edigdo
da sua publicagdo a um questionario como este:

1. As informagdes contidas nesta edigdo sdo verdadeiras?

2. Elas sdo justas para com todos os envolvidos?

3. Esta edig¢do da publicagdo ajuda a construir boa vontade

e melhores relagbes humanas e sociais?

4. Em resumo, a leitura da publicagdo fard bem e ser4, de

fato, atil aos leitores?3

As mesmas questdes podem ser aplicadas as reporta-
gens e textos escritos por qualquer redator. O desafio maior
estd no desenvolvimento da simplicidade e da sinceridade
no coragio humano, & o jornalismo tem como fungio acele-
rar, e nao reprimir este processo. H4 uma diferenga enorme
e sutil entre ter informagdes e compreender a verdade. A
preocupagio de transcender o mero conhecimento superfici-
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al das coisas e alcangar o conhecimento da alma e da vida,
através da observagio direta, estd muito presente nas filoso-
fias orientais. H4 uma velha lenda taoista que exemplifica
este ensinamento.

A histéria de Fan

Conta-se que, certo dia, um estudioso chinés deixou de
lado sua carreira brilhante na cidade para ir morar em uma
cabana situada em uma cadeia de montanhas, junto a um
corrego de aguas puras. Fan - este era o seu nome — estava
cansado do mundo, do conhecimento superficial e da agita-
¢do em torno de coisas indteis. Queria dedicar-se apenas a
busca silenciosa da sabedoria interior.

Passaram-se trés anos de retiro. Fan jé vivia em profun-
da unidade com o vento, o solo, as montanhas, as nuvens € o

coérrego, mas ainda se perguntava: “Onde estd o Tao, o Ca-
minho, a Luz Eterna?” Foi entdo que, ao entardecer, apare-

ceu diante dele um jovem sdbio — certamente um imortal — e
lhe disse: ,

“Como espirito do cérrego que passa em frente a sua ca-
bana, tenho a honra de ser seu vizinho mais préximo. Quero
perguntar-lhe como pode ser que um estudioso t4o notavel como
vocé nao consiga encontrar o ponto inicial do Caminho, ja que
ele est4, afinal, bem na frente do seu nariz.

Fan, paralisado, nao soube o que dizer.

“Meu amigo, este é um sinal da sua inteligéncia”, prosse-
guiu o espirito, retomando a palavra. “Muitas pessoas estdo
convencidas de que compreenderam o Caminho embora, na
realidade, ndo tenham motivo algum para pensar isso. Faga
0 seguinte: procure o Tao na neblina que flutua sobre os
vales. Até hoje vocé nunca prestou atencgio a ela.” Inclinan-
do-se para a frente, com as mios unidas em respeitosa sau-
dagdo, o espirito desapareceu no ar.

78

Theosophist
ww.CarlosCardosoAveline.com

Carlos Cardoso Aveline

Passaram-se mais trés anos. O estudioso permanecia
todos os dias imével, sentado sobre uma pedra, contemplan-
do 14 embaixo a névoa que pairava sobre os vales. Os vizi-
nhos consideravam-no um santo, um imortal. A meditagdo
prosseguia, lua ap6s lua. Um dia Fan se ergue subitamente
do lugar em que meditava. Cheio de contentamento
irreprimivel, vai até o cérrego, que brota da sua fonte ocul-
ta, e invoca o espirito imortal que lhe aparecera.

“Niao precisa dizer”, soou a voz alta do sdbio. “Vocé
encontrou o Caminho. Posso perguntar como ocorreu?”

Fan riu, feliz,.e disse:

“Por que vocé nao falou antes? Eu nio encontrei o Cami-
nho. Apenas, de repente, dei-me conta de que nunca o perdera
e que ele estava comigo desde sempre. Nascer, respirar, comer,
beber, andar, dormir, morrer — tudo é parte do Tao. Gastar anos
em busca do que nunca se perdeu é, de fato, uma piada.”*

Para a filosofia do extremo Oriente, a atitude diante da
vida deve ser imediata, espontdnea e simples. As complicagoes
e artificios mentais nos afastam da verdade. Um velho texto
atribuido ao lendario mestre Lao Tsé, e escrito possivelmente
no século I antes de Cristo, foi publicado hé alguns anos no
Ocidente e traz uma grande contribuigio ao estudo da sabedoria
chinesa classica. Trata-se de Wen-Tzu, também conhecido como
A Compreensdo dos Mistérios, livro que o estudioso Thomas Cleary
verteu para o inglés em 1991. Precioso como o ouro alquimico,
simples como um pedago de pedra, misterioso como um oceano
infinito, 0 Wen-Tzu é um tratado sobre a sabedoria da alma.

“As pessoas instruidas chegam muitas vezes a um beco
sem saida”, ensina Lao Tsé. “Melhor que isso é manter-se equi-
librado. Deixe de lado o teoricismo e ndo terd preocupa-
¢bes; ponha um ponto final a astiicia, abandone o conheci-
mento, € as pessoas se beneficiardo enormemente.”
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Desejos sao decisivos

Uma questdo crucial do taoismo esté nos desejos, que, como
vimos no capitulo trés, determinam — segundo Helena Blavatsky
— o magnetismo que rodeia o nosso corpo fisico. Se o desejo é
egoista e escraviza o pensamento, a verdade foge de imediato
pela janela mais préxima. “Quando as pessoas abandonam sua
natureza essencial para seguir seus de‘sejos”, ensina Lao Tsé,
“suas agbes nunca sio corretas. Governar uma nagao desta
maneira desemboca no caos; governar a si mesmo deste modo
desemboca na desonra.(...) A natureza essencial do ser huma-
no nio tem perversio nem corrupgio, mas depois de uma
longa imersao nas coisas externas isto muda facilmente, de
maneira que esquecemos nossas raizes e nos adaptamos a

uma natureza aparente.” Para Lao Tsé, o velho mestre, “s6 os

sdbios podem deixar as coisas externas e regressar ao ser.”’

A sabedoria percebe as coisas em unidade, e por isso
ndo separa o que é individual e coletivo. Ela considera que a
sociedade, o mundo interior de cada pessoa e a natureza sio
feitos essencialmente da mesma substincia. Quando ha deca-
déncia da sociedade ao nosso redor, ela estd ligada a falta de
paz em nosso interior, e também a destruigio do ambiente
natural. O Wen-Tzu possui trechos proféticos em que, falando
de um passado distante, descreve os dilemas éticos da nossa
sociedade em crise:

“Os governos das épocas degeneradas extraiam os mine-
rais das montanhas, arrancavam metais e pedras preciosas, fun-
diam bronze e ferro; assim, pois, nada florescia.(...) Cortavam
as arvores e construiam edificios, queimavam os bosques,
pescavam até matar todos os peixes nos lagos. Amontoavam a
terra para poder viver nas colinas, e cavavam o solo para
poder beber dos pogos. Alteravam os rios para fazer repre-
sas, construiam muralhas nas cidades que consideravam se-
guras, dominavam os animais e os maltratavam.”
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Este quadro de relacionamento com a natureza
corresponde ao estdgio final de uma civilizagio, e ja ocorreu
inimeras vezes na histéria da humanidade. Oswald Spengler
descreveu o processo de distanciamento da natureza em seu
livro A Decadéncia do Ocidente. O processo tem sido ciclico,
e por isso-o Wen-Teu pode, comentando situagbes de milha-
res de anos atras, descrever o desafio ecol6gico atual do
capitalismo consumista, hipnotizado pelos seus préprios jo-
gos financeiros em escala global mas divorciado dos ritmos
basicos da vida:

“Deste modo se confundia yin e o yang (o equilibrio da
pulsagado vital de retragio e expansio). As quatro estagdes
perdiam sua ordem, o trovdo e o raio causavam destruigio, o
granizo e a neve provocavam prejuizo. Muitos seres morriam
prematuramente, as plantas e as arvores ficavam quase mortas
no verao, os principais rios deixavam de fluir. As montanhas, os
rios, os vales e os despenhadeiros eram divididos e separados
por limites de proprietdrios. Eram construidas barricadas e
maquinas para a defesa, as classes sociais eram muito
diferenciadas, havia recompensas e castigos. Desta maneira foram
desenvolvidos os armamentos e surgiu a luta; a partir de entao,
comegou a matanga dos inocentes.”

Para Lao Tsé, quando a sociedade est4 a ponto de perder
a suavida interior hd um surgimento de energias negativas: “Os
dirigentes ndo tém sabedoria, o Tao (o principio do equilibrio
cOsmico) é esquecido, e morre a virtude. Sao realizados projetos
que nao estao em harmonia com a natureza, e sio dadas ordens
que constituem uma violagao das quatro estagdes. O verdo e o
outono diminuem sua harmonia, o céu e a terra sao roubados
da suavirtude. Os governantes ficam inseguros em seus palacios,
os grandes se ocultam e ndo falam... as pessoas usam a lisonja e
aceitam governantes corruptos.(...) Sdo extraidas areias auriferas,
colhidas as pedras preciosas, capturadas as tartarugas e ar-
rancadas as suas entranhas. A adivinhagao é praticada todos

os dias, e 0 mundo inteiro fica desunido.”®
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Nos tempos imemoriais em que reinava a harmonia o
quadro era diferente: “Os antigos governavam sem cOroas;
sua virtude consistia em dar a vida e nao em matar os ou-
tros, em dar as coisas e nao em arrancé-las. O mundo nao
era dominado por eles, e todos eram igualmente conscien-
tes da sua virtude. Naqueles tempos, o yin € o yang eram
harmoniosos e iguais, e milhares de seres floresciam. Vocé
podia alcangar e tocar os ninhos dos passaros selvagens, e
podia seguir de perto os animais da selva”, diz o capitulo
173 do Wen-Tzu.

A consciéncia da unidade

O taoismo é uma religido da natureza. De certo modo,
pode ser definido como a ecologia da alma, porque nos liber-
ta da poluicio dos pensamentos agitatos. O jornalismo mo-

derno tem muito a aprender com esta tradi¢ao oriental. O

taoista busca o convivio harmonioso com a natureza externa
como meio de entrar em contato com seu proprio eu imortal,
cuja substancia é a mesma das leis c6smicas. O jardim de um
taoista participa da harmonia da Via Ldctea. O taoista se li-
berta pela contemplagio, e entdo os sentimentos de preocu-
pagdo consigo mesmo deixam de existir, enquanto sua condu-
ta se torna correta e espontinea, modesta e livre, pura e ilimi-
tada. No livro mais famoso do taoismo, o Tao-Te King, Lao Tsé
ensina: ‘

“Q céu é eterno e a terra duradoura. Eles sdo duradouros
e eternos porque nio vivem para si mesmos. Isso os faz viver
eternamente. Assim também é o sabio: por menosprezar o seu
eu, este aparece em primeiro plano.(...) Por ndo querer nada

parasi, ele se torna perfeito.”” Assim também o bom jornalismo
visa apenas ao bem da comunidade a que serve, e o jornalis-

ta correto encontra paz interior no cumprimento do dever.
Para o taoismo, a iluminagido é atingida no momento
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em que o ser humano adquire uma consciéncia permanente
da unidade de todas as coisas. Citando um mestre taoista,
John Blofeld escreve: “Conhecer o Um é facil: dificil é
acalentd-lo até o fim.” Depois de algum tempo, a conscién-
cia da unidade torna-se psicologicamente insuportével e nos
deixamos levar pela ignorancia e pela nogio de separatividade.
Jorge Luis Borges, o escritor argentino, escreveu que o ho-
mem foge da consciéncia da eternidade, e que se ele nio
fugisse seria esmagado por ela. Talvez seja por isso que con-
tamos os dias e as semanas; dividimos o tempo em peque-
nos pedacos para fazer de conta que ele nao é um sé e eter-
no. A mesma fuga ocorre em relagdo ao espago infinito.
Organizamos nossa vida em torno de espagos reduzidos e
construimos pequenos mundos estreitos, fugindo do que é
maior do que nés. O jornalismo fragmentdrio, cheio de noticias
isoladas e fora de contexto, reflete este estado de alma. Mas ha
uma alternativa. Blofeld escreve: ‘

“Quando se elimina o desejo desordenado, nenhum pensa-
mento disperso aparece. A mente fica serena. O espirito torna-se
luminoso, e seu esplendor ilumina todos os mistérios do universo.”®

O grande paradoxo da vida é que o ser humano, mesmo
fragil, nasce com uma gota do espirito universal dentro de si.
Ela é o que ha de melhor nele, mas nio lhe pertence. Esta gota
o une ao cosmo. Ela é o Todo Universal presente nele, mas
para unir-se a ela 0 homem deve morrer para o mundo do eu
pessoal. Estar em harmonia com esta gota universal é o que a
tradigdo taoista chama de “guardar o Um”, ou “preservar a
consciéncia da unidade total”.

Assim como uma pessoa sauddvel age sem esquecer da
unidade e trata os outros como gostaria de ser tratada, uma
sociedade saudavel tem um nimero predominante de cidadaos
altruistas. Na auséncia de altruismo e boa vontade, leis e
partidos politicos de nada adiantario. Quando uma socieda-
de estd em crise, é preciso fazer duas coisas: primeiro, saber
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por que a unidade foi esquecida e, segundo, estimular a reto-
mada de contato consciente com a gota universal que hd den-
tro de cada pessoa. Este é um dos desafios dos nossos meios de
comunicagdo social.

Os sébios, explica o Wen-Tzu, “se movimentam no va-
zio absoluto, deixam que suas mentes naveguem no grande
nada, vio além das aparéncias e passam por onde néio ha
porta”. Eles sdo pontos de luz que irradiam energias benéfi-
cas para a sociedade, mesmo no meio da pior crise.

Quando a lei da unidade é lembrada, todas as coisas se
harmonizam misteriosamente:

“Quando os lideres sociais pensam corretamente, seus es-
piritos ndo se agitam em seus peitos, seu conhecimento nio é
exibido aos quatro ventos, e aceitam no coragao a benevoléncia
e a sinceridade. Entdo a doce chuva cai no tempo certo € 08
cinco cereais florescem. Eles alimentam o povo com justica,
sua autoridade nio é arrogante, o sistema de leis ndo é com-
plicado, e a educagio é espiritual.”® '

O Brasil, com um dos maiores territ6rios nacionais e patri-
monios ecolégicos do mundo, pertence a um povo simples,
solidario e trabalhador. Aos 500 anos de idade, € um pais jovem
e sua democracia politica recém-nascida ja dd mostras de vigor.
Esta terra que sintetiza ragas e culturas tem vocagao para ser um
espaco onde a sabedoria milenar floresga, e onde a lembranga
da unidade inspire os meios de comunicagio social, para que 0
trabalho de construgdo permanente de relagdes econdmicas,
sociais e humanas corretas seja cada dia mais vitorioso.

Notas:

1) “Discurso Sobre as Ciéncias e as Artes”, J. J. Rousseau, texto incluido no
volume Discurso Sobre a Origem e os Fundamentos da Desigualdade
entre os Homens, de J. J. Rousscau, ed. Martins Fontes, 1993, ver pp.
18-19. Rousseau cita aqui palavras do filésofo grego segundo a obra
Apologia de Séerates, escrita por seu discipulo Platéo.
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2) “Correio Braziliense ou Armazém Literdrio”, Londres, Impresso por W,
Lewis, Paternoster-Row, 1808. Edigéo fac-similar da Imprensa Oficial
do Estado de S. Paulo, SP, 2000, ver edigio de junho de 1808, pagina2.
3) Adaptei este questiondrio para o contexto jornalistico a partir das pergun-
tas béasicas criadas por Herbert Taylor e adotadas pelo Rotary Club
como questionamentos éticos que devem embasar as decisoes empre-
sariais. Veja a importante obra Etica no Trabalho, de Sebastiio Amoédo,
Qualitymark Editora, 1997, 107 pp. Ver especialmente pp. 63-64.
4) John Blofeld oferece uma versao desta lenda em seu livro Taoismo, o
Caminho Para a Imortalidade, Ed. Pensamento. ,
5) Wen-Tsu, La Comprension de Los Misterios del Tho, versio de Thomas Cleary,
Arca de Sabiduria, EDAF, Madri, Espanha, 1994, 260 pp. Ver pp. 41-43.

6) Wen-Tzu, obra citada, pp. 256-258.

7) Tao-Te King, Lao Tzu, texto e comentdrios de Richard Wilhelm, Editora
Pensamento, 206 pp. Ver p.43.

8) Taoismo, O Caminho Para a Imortalidade, John Blofeld, Editora Pensa-
mento, 212 pp. Ver p. 174.

9) Wen-Tzu, obra citada, p. 61.
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Final de “A Informacao Solidaria”.
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Sobre o mistério do despertar individual para a sabedoria do
universo, leia a edi¢do luso-brasileira de “Luz no Caminho”, de M. C.
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Com tradugdo, prologo e notas de Carlos Cardoso Aveline, a obra tem
sete capitulos, 85 paginas, e foi publicada em 2014 por “The Aquarian Theosophist”.
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